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Comune di Pecetto Torinese (TO)
Provincia di TO

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via
Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).

Comune di Pecetto Torinese.

Via Umberto I n. 3, Pecetto Torinese (TO) (TO)

Torino, 08/07/2022

(Ingegnere Matarazzo Pasqu

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Responsabile Unico del Procedimento Dibitonto Francesca)

Ingegnere Matarazzo Pasquale
Via dei Giardini n. 3

10023 Chieri (TO)

Tel.: 335.5949649 - Fax: 011.9414365
E-Mail: progetti@studioingmatarazzo.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via
Umberto I n. 3 — 10020 Pecetto Torinese (TO).

Importo presunto dei Lavori: 40°939,07 euro
Numero imprese in cantiere: 2 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 74 uomini/giorno
Data inizio lavori: 01/09/2022

Data fine lavori (presunta): 15/10/2022

Durata in giorni (presunta): 45

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: Via Umberto I n. 3
CAP: 10020
Citta: Pecetto Torinese (TO) (TO)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Comune di Pecetto Torinese
Via UmbertoIn. 3

10020

Pecetto Torinese (TO)
011.8609219

Francesca Dibitonto

Responsabile Unico del Procedimento
Via UmbertoIn. 3

10020

Pecetto Torinese (TO)

011.8609219
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Pasquale Matarazzo

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via dei Giardini n. 3

CAP: 10023

Citta: Chieri (TO)

Telefono / Fax: 335.5949649 011.9414365
Indirizzo e-mail: progetti@studioingmatarazzo.it
Codice Fiscale: MTRPQL67B18F8880

Partita IVA: 07699710013

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Pasquale Matarazzo

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via dei Giardini n. 3

CAP: 10023

Citta: Chieri (TO)

Telefono / Fax: 335.5949649 011.9414365
Indirizzo e-mail: progetti@studioingmatarazzo.it
Codice Fiscale: MTRPQL67B18F8880

Partita IVA: 07699710013

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Francesca Dibitonto

Quialifica: Responsabile Unico del Procedimento
Indirizzo: Via Umberto I n. 3

CAP: 10020

Citta: Pecetto Torinese (TO)

Telefono / Fax: 011.8609219

Indirizzo e-mail: f.dibitonto@comune.pecetto.to.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Pasquale Matarazzo

Quialifica: Ingegnere

Indirizzo: Via dei Giardini n. 3

CAP: 10023

Citta: Chieri (TO)

Telefono / Fax: 335.5949649 011.9414365
Indirizzo e-mail: progetti@studioingmatarazzo.it
Codice Fiscale: MTRPQL67B18F8880

Partita IVA: 07699710013

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Pasquale Matarazzo

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via dei Giardini n. 3

CAP: 10023

Citta: Chieri (TO)

Telefono / Fax: 335.5949649 011.9414365
Indirizzo e-mail: progetti@studioingmatarazzo.it
Codice Fiscale: MTRPQL67B18F8880

Partita IVA: 07699710013
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Alla data di redazione del PSC non ¢ stata ancora selezionata I'impresa affidataria poichée si deve ancora esperire la gara
di appalto per la selezione degli affidatari mediante procedura aperta.
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ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE

Progettista
Matarazzo Pasquale

Direttore dei Lavori

Matarazzo Pasquale

IMPRESE
COMMITTENTE

Comune di Pecetto Torinese
RdL

Dibitonto Francesca

CSP
Matarazzo Pasguale

CSE
Matarazzo Pasquale
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DOCUMENTAZIONE

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di

cantiere la seguente documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa esecutrice
che la deve affiggere in cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3. Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

4. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi

aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori (denuncia di inizio attivita, concessione edilizia);

6. Le generalita e la residenza del rappresentante ed il numero di codice fiscale dell'Azineda per ciascuna
delle imprese operanti in cantiere;

7. Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle

imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC);

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

10. Copia comunicazione inizio lavori (entro 30 giorni dalla consegna) alla cassa edile, agli enti previdenziali,
assicurativi e antinfortunistici (per ciascuna delle imprese operanti in cantiere);

11. Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

12. Copia del libro matricola dei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

13. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di
ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, 1.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

14. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

15. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

16. Tesserini di vaccinazione antitetanica;

17. Registro per la consegna agli operai dei mezzi di protezione individuale (DPI);

18. Registro per la consegna agli operai dei cartellini di riconoscimento;

19. Copia assicurazione professionale per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

20. Copia del rapporto di valutazione del rumore;

21. Copia del rapporto di valutazione delle vibrazioni.

b

0 ®

Inoltre, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della

messa in esercizio;

8. Schede tossicologiche dei materiali impiegati (vernici, disarmante, additivi, colle plastiche, ecc.) da
aggiornare sullo schedario del magazzino a cura del fornitore/magazziniere;

9. Copia della denuncia annuale dei rifiuti concernente, produzione, trasporto, stoccaggio dei rifiuti ed
eventuale registro di carico e scarico vidimato dall'Ufficio del Registro (escluso materiale da
demolizione).

NounhrwnNe=

Telefoni ed indirizzi utili
Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Comando Vvf  chiamate per soccorso: tel. 115
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Pronto Soccorso tel. 118

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).
-Pag. 9



DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'area di cantiere, ubicata nel centro cittadino, sara delimitata dalla recinzione esistente presente intorno al
Palazzo Comunale. L'accesso alla centrale termica potra avvenire direttamente dal cortile interno del Palazzo

Comunale tramite intercapedine ad uso esclusivo.
Attualmente in prossimita dell'area dei lavori non sono presenti altri cantieri.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
PREMESSA

L'oggetto dell'appalto consiste nell'esecuzione di tutti i lavori per I'efficientamento energetico del Palazzo
Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 — 10020 Pecetto Torinese (TO).

DESCRIZIONE DEI LAVORI

I Iavor| da eseguire consistono essenzialmente in:
Rimozione di tutti gli impianti tecnologici esistenti, meccanici ed elettrici, obsoleti e/o non pil necessari
che saranno indicati in corso d'opera dal Direttore dei Lavori;
Taglio e modifiche delle tubazioni del circuito radiatori esistente da ricollegare alla nuova centrale termica,
compreso predisposizione degli spezzoni, misurazioni, preparazione delle tubazioni alla saldatura,
esecuzioni di puntatura di flange a saldare, noli delle apparecchiature, le attrezzature, i mezzi d'opera, i
materiali di consumo per guarnizioni e saldature;
Fornitura e posa in opera di nuovo generatore termico premiscelato a condensazione, per installazione
murale, efficienza energetica 4 stelle, classe NOx 6, funzionante a metano, marcato CE con doppio
gruppo bruciatore e regolazione, ognuno cosi composto: camera di combustione stagna e scambiatore di
calore a pil ranghi in tubi lisci inclinati d'acciaio inossidabile, raccolta condensa, clapet anti-ricircolo fumi,
valvola di sicurezza, bruciatore ceramico premiscelato modulante a fiamma rovescia a bassissime
emissioni, circolatore in classe A, regolatore di cascata e regolatore climatico a microprocessore con
display LCD, programma sanitario con antilegionella, protezione antigelo, orologio interno per
programmazione riscaldamento e sanitario; comando esterno ON-OFF, esclusi collegamenti elettrici, il
collegamento alla canna fumaria e gli accessori per il trattamento acque, delle potenzialita di: 116 kw;
Fornitura e posa di kit partenza telaio autoportante per installazione delle due caldaie in batteria;
Fornitura e posa di kit estensione telaio autoportante per installazione delle due caldaie in batteria;
Fornitura e posa di kit idraulico impianto costituito da n. 1 rubinetto MF 1"1/2, n. 1 rubinetto 3 vie T
1"1/2, n. 1 valvola di non ritorno 1"1/2, n. 1 nipplo MM 1"1/2, n. 2 guarnizioni;
Fornitura e posa di kit collettori idraulici (mandata e ritorno DN65), gas DN 40 per installazione in
batteria;
Fornitura e posa di kit tronchetto INAIL DN65 PN16 completo di termometro ad immersione F.S. 120°C,
bitermostato di blocco e regolazione con campo di regolazione da 0 a 90°C, pozzetto per inserzione
termometro di controllo, pressostato di blocco a riarmo manuale tarato a 4 bar, pressostato di minima
tarato a 0,8 bar, manometro F.S. 6 bar, valvola di sicurezza diametro 3/4" con pressione di taratura 3,5
bar, attacco vaso di espansione circuito primario;
Fornitura e posa di kit flange collettori idraulici batteria DN65;
Fornitura e posa di kit pompa costituito da circolatore modulante a basso consumo Y PARA 10, prevalenza
10 m, consigliato per applicazioni con scambiatore a piastre;
Fornitura e posa di neutralizzatore condensa per caldaie fino a 320 kW;
Fornitura e posa di scambiatore di calore ispezionabile a piastre d'acciaio inossidabile (AISI 316L) con
guarnizioni NBR di tipo PLUG-IN con coibentazione e kit staffe DN 32: numero piastre 47, potenza max
scambiata 125 kW;
Installazione allinterno della centrale termica dei seguenti componenti: vaso di espansione chiuso da 24
litri (espansione circuito primario), vaso espansione chiuso da 150 litri (espansione circuito secondario),
defangatore magnetico DN50, pompa di circolazione al alta efficienza del tipo gemellare (denominata P1)
completa di giunto antivibrante, valvole di intercettazione manuale con attacchi filettati, valvole di ritegno,
valvole di sfiato aria automatiche, valvola di by-pass differenziale, sonde di temperatura ad immersione,
sonda di temperatura esterna termometri a quadrante ad immersione, manometri, pozzetti termometrici
e rubinetti per lo scarico dell'impianto;
Installazione di sistema per evacuazione fumi costituito, per ogni caldaia, da tubazioni e curve del tipo
coassiale 60/100 da collegare alle due canne fumarie esistenti all'interno della centrale termica.
Modifica della rete esistente di adduzione gas metano comprendente la sostituzione dell’'elettrovalvola
normalmente chiusa a riarmo manuale esistente, le nuove tubazioni in acciaio zincato colorate in giallo
(tratto a vista), le valvole di intercettazione manuale gas, la centralina gas completa di sonda rilevatrice
fughe gas e segnalatore ottico/acustico di allarme;
Modifica della rete acqua potabile per il caricamento automatico dellimpianto di riscaldamento
comprendente le tubazioni in multistrato, il contatore volumetrico per acqua fredda a rulli numerati, il
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filtro meccanico autopulente, I'addolcitore del tipo cabinato, il sistema di dosaggio dei prodotti protettivi e
risananti completo di pompa dosatrice, punto di iniezione e contatore ad impulsi, le prese per il
campionamento delle acque e il gruppo automatico di riempimento collegato sia al circuito primario e sia
al circuito secondario;

Realizzazione all'interno della centrale termica della rete di distribuzione dell'impianto di riscaldamento

con tubazioni in acciaio nero mannesmann UNI EN 10255 con rivestimento isolante eseguito con guaina

tipo armaflex, reazione al fuoco classe 1, e fasciatura in plastica rigida tipo isogenopax;

Installazione (sul quadro generale), in sostituzione dell'attuale interruttore (ABB S294c100+DDA64

0,03A+BA) di nuovo interruttore magnetotermico modulare differenziale tipo ABB S294c100+DDA9%4 1A —

A 'S + BA S290A1 per assicurare selettivita totale sul guasto con dispositivi a valle;

Installazione (sul quadro generale), in sostituzione dell’attuale interruttore (ABB S204Lc16+DDA204

0,03A+BA) di nuovo interruttore magnetotermico modulare differenziale tipo ABB S204Mc20+DDA204A

0,3A — A + BA S 2C-A2 per assicurare selettivita sul guasto con i dispositivi a bordo del nuovo QCT e

ribaltamento attuale linea in cavo sezione 5G4mmg;

Realizzazione del nuovo quadro centrale termica (rif. elaborato IE-Q01) da installarsi nel locale centrale

termica equipaggiato dei dispositivi rappresentati sull’elaborato grafico;

Realizzazione delle nuove linee di collegamento, da posarsi parte in canalina esistente e parte in tubazioni

in acciaio zincato leggero tra il nuovo quadro QCT e:
le circuitazioni terminali luce normale — emergenza;
le circuitazioni terminali f.m;

Realizzazione delle nuove linee di collegamento, da posarsi parte in canalina esistente e parte in tubazioni

in acciaio zincato leggero tra il nuovo quadro QCT e:
nuove elettropompe gemellari P1.1 e P1.2;
generatori di calore MASTER - SLAVE;
ausiliari di regolazione e sonde (cfr. schemi ausiliari quadro).

Realizzazione degli impianti di illuminazione normale comprensivi della fornitura e posa in opera di

apparecchi illuminanti a LED, 38W completi di punto luce da esterno in acciaio zincato leggero, in

sostituzione esistenti (scala e CT);

Realizzazione degli impianti di illuminazione di emergenza comprensivi della fornitura e posa in opera di

apparecchio a led 24W (SE) 500lm, completo di batterie e punto luce da esterno in acciaio zincato

leggero (scala in derivazione da circuitazione sistente archivio) e CT (da nuovo quadro);

Realizzazione degli impianti di f.m. per prese di servizio comprensivi della fornitura e posa in opera di:
prese 2P+PE 10/16A 230V unel da esterno entro scatola da parete (alimentazione GTA — gruppo
trattamento acqua), completi di punto presa in acciaio zincato leggero;
presa 2P+PE 10/16A 230V unel da esterno entro scatola da parete (presa di servizio), completa di
punto presa in acciaio zincato leggero;

Esternamente all'ambiente, in posizione facilmente raggiungibile (cfr. elaborati grafici), & gia esistente il
pulsante NC in custodia in PVC di colore rosso, classe II, sotto vetro frangibile, destinato ad azionare la
bobina di apertura che equipaggia l'interruttore generale di alimentazione del Quadro CT per lo sgancio
generale delle attivita; sara prevista la sostituzione dell’attuale cavo e la formazione di tubazione pvc
dedicata fino al QG.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Nell'area cantiere non sono stati rilevati rischi legati alle condizioni geomorfologiche del terreno o
all'eventuale presenza di sottoservizi. E' stata accertata I'assenza di linee elettriche aeree, di scarpate, di
alvei fluviali, di falde, di fossati e di fonti inquinanti.
L'accesso alla centrale termica potra avvenire direttamente dal cortile interno del Palazzo Comunale tramite
intercapedine ad uso esclusivo.
In ogni caso l'impresa, prima dell'inizio lavori, dovra accertarsi dell'esistenza di eventuali condutture interrate
e verificare che non ci siano dei probabili sprofondamenti del terreno dovuti soprattutto al passaggio degli
automezzi pesanti.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
E' stata verificata I'attuale assenza di fattori esterni che comportano rischi per il cantiere. In prossimita del
cantiere non sono presenti strade ad alta percorrenza, ferrovie, idrovie, altri cantieri e insediamenti
produttivi.

Ordigni bellici

Durante le lavorazioni non saranno eseguiti alcun tipo di scavo. Come previsto dall'art. 100 comma 1 del
D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., non € necessaria la valutazione del rischio derivante dal possibile ritrovamento di
ordigni bellici inesplosi durante le operazioni di scavo.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I rischi che le lavorazioni di cantiere possono comportare per I'area circostante consistono nella trasmissione
di rumori alle abitazioni limotrofe. Per ridurre il rischio di trasmissione di rumori, le lavorazioni saranno
eseguite durante le ore diurne dalle ore 8.00 alle 12.00 e dalle 13.00 alle 17.00.

Abitazioni

Intorno all'impianto sportivo sono presenti alcuni edifici per civile abitazioni.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Demolizioni: prevenzioni a "Inalazione polveri, fibre";
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della
polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta.
Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufatto accertarsi che lo stesso non
presenti materiali contenenti amianto, ed eventualmente procedere alla loro eliminazione preventiva in conformita a quanto
disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detriti. Curare che lo stoccaggio e l'evacuazione dei detriti e delle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.
Demolizioni: prevenzioni a "Caduta dall'alto";
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: divieti. E' vietato fare lavorare gli operai sui muri in demolizione.
Demolizioni: altezze minori di m 5. Quando i muri da demolire sono di altezza inferiore a cinque metri ¢ possibile derogare
dall'uso dei ponteggi obbligando gli operai ad indossare la cintura di sicurezza per altezze di lavoro comprese tra i due e i
cinque metri.
Demolizioni: ponti indipendenti. La demolizione dei muri deve essere fatta servendosi di ponti di servizio indipendenti
dall'opera in demolizione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.
Demolizioni: programma dei lavori;
Prescrizioni Organizzative:

La successione dei lavori deve risultare da apposito programma contenuto nel POS, tenendo conto di quanto indicato nel PSC,
ove previsto, che deve essere tenuto a disposizione degli organi di vigilanza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151.
Demolizioni: successione dei lavori;
Prescrizioni Organizzative:

I lavori di demolizione devono procedere con cautela e con ordine dall'alto verso il basso e devono essere condotti in maniera
da non pregiudicare la stabilita delle strutture portanti o di collegamento e di quelle eventuali adiacenti, ricorrendo, ove
occorra, al loro preventivo puntellamento.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151.
Demolizioni: inumidimento materiali;
Prescrizioni Organizzative:

Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i
materiali di risulta.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.
Demolizioni: convogliamento del materiale di demolizione;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il
cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta. I canali suddetti devono
essere costruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali raccordi devono essere adeguatamente
rinforzati. L'imboccatura superiore del canale deve essere sistemata in modo che non possano cadervi accidentalmente persone.
Ove sia costituito da elementi pesanti od ingombranti, il materiale di demolizione deve essere calato a terra con mezzi idonei.
L’accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere consentito
soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall’alto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.
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7)

8)

9)

10)

11)
12)
13)

14)

15)

Ponteggio metallico fisso: altezza < 20 m;
Prescrizioni Organizzative:

Nei cantieri in cui vengono usati ponteggi metallici di H< m 20 e rientranti negli schemi tipo delle Autorizzazioni Ministeriali,
deve essere tenuta, ed esibita su richiesta degli organi di controllo, copia del disegno esecutivo firmato dal responsabile di
cantiere ¢ la relativa Autorizzazione Ministeriale.
Ponteggio metallico fisso: parasassi 0 mantovane;

Prescrizioni Organizzative:

Tutte le zone di lavoro e di passaggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana)
esteso per almeno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della
facciata o la segregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque 1'accesso Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio. Si puod omettere il parasassi solo
nella zona di azione dell'argano, quando questa zona venga recintata.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.149/85; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3.2.
Rumore: misure generali;
Prescrizioni Organizzative:

11 datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori limite di
esposizione.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 192,
Ore di silenzio: regolamenti locali;
Prescrizioni Esecutive:

Dovranno essere osservate le ore di silenzio secondo la stagione ed i regolamenti locali.
segnale: Vietato ai pedoni;
segnale: Divieto di accesso alle persone non autorizzate;

segnale: Carichi sospesi;
00w

segnale: Uso mezzi protezione(1);
Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a ciascuno

segnale: Caduta materiali;

Rischi specifici:

1)
2)
3)

Rumore;
Polveri;
Caduta di materiali dall'alto o a livello;
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Le lavorazioni in progetto non dimostrano particolarita tali da richiedere il profilo altimetrico e la descrizione
delle caratteristiche idrogeologiche del terreno.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
La precisa e concreta organizzazione di cantiere non potra che essere definita dall'Appaltatore in funzione dei
propri modelli produttivi. Tuttavia lo stesso nel definire tali scelte dovra tenere presente I'obbligo della
preliminare descrizione delle stesse mediante preciso progetto generale per I'organizzazione del cantiere che
dovra essere approvato dal Coordinatore in fase di esecuzione.
Laddove il Coordinatore in fase di esecuzione ritenesse che le indicazioni contenute non fossero complete o
adeguate, in funzione delle lavorazioni da effettuare, delle macchine proposte, delle relazioni insite o
supposte o delle interazioni non adeguate alle condizioni di contesto, lo stesso potra richiedere
I'adeguamento organizzativo complessivo ritenuto non idoneo, insufficiente o non sicuro per la salute dei
lavoratori.
Prima di procedere all'organizzazione del cantiere, vanno verificate e controllate:
1) le zone di passaggio e il loro fondo stradale per i mezzi di trasporto;
2) le zone di stoccaggio con relativa consistenza per i materiali di accumulo;
3) la posizione di eventuali cunicoli e tubazioni interrate;
4) la presenza di linee elettriche aeree;
5) la presenza di eventuali rischi provenienti dall'ambiente esterno;
6) la presenza di altri cantieri.

Per quanto concerne i punti 3 e 4, va inoltrata alle Societa erogatrici apposita comunicazione in relazione
all'esecuzione di lavori a distanza ravvicinata.

Nel caso non sia possibile allontanare le linee, vanno adottate opportune misure. Le distanze di sicurezza
minime previste sono le seguenti:

- per linee aeree 5 mt (D.P.R. 164/56 art. 11)

- per cavi interrati, tubazioni, acquedotti 3 mt (1,50+1,50).

Qualora vi sia necessita di operare in prossimita di linee aeree elettriche in tensione, vanno montati appositi
schermi per la protezione laterale e, ove necessario, anche sbarramenti contro il rischio da sotto creando
attraversamenti delimitati da solidi portali di adeguata altezza.

La presenza di cavi interrati o tubazioni va opportunamente segnalata.

Nel caso particolare, € stata accertata I'assenza di linee aeree e/o interrate.

In ogni caso l'impresa, prima dell'inizio lavori, dovra accertarsi dell'esistenza di eventuali linee elettriche
interrate e verificare che non siano dei probabili sprofondamenti del terreno dovuti soprattutto al passaggio
degli automezzi pesanti.

Per quanto attiene i mezzi di sollevamento da impiegarsi per la rimozione di cumuli:

- nel caso di autogru, appurare il buon funzionamento dei fine corsa, rotazione del carro, stato delle funi,
stato d'uso e pressione dei pneumatici; controllare gli eventuali limitatori di carico e la dotazione dei
ripartitori di pressione se vengono utilizzati gli stabilizzatori

- il mezzo di sollevamento dovra essere munito di cartelli segnaletici relativi alla portata di carico, con le
varie inclinazioni, ed alle istruzioni per i manovratori

- ogni operaio ha in dotazione una borsa con gli attrezzi necessari e deve usare tutti i mezzi protettivi
personali

- prima di eseguire i lavori vanno controllate tutte le attrezzature ausiliarie in dotazione della squadra e cioé:
funi, ganci, scale, trabattelli, seghe, decespugliatori, ecc., per verificare il loro buon stato di conservazione

- dovranno essere tenute in considerazione anche le condizioni climatiche ed atmosferiche.

In relazione all'entita dei lavori, al numero ipotizzabile degli addetti ed alla durata prevista dei lavori si puo
definire il cantiere di tipo tradizionale, installato in zona urbana non periferica; questo consente di poter
usufruire di servizi generali prossimi e facilmente raggiungibili come alberghi, ospedali, organi di vigilanza e
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sicurezza, negozi per forniture e locali di ristorazione.

Le lavorazioni saranno eseguite durante le ore diurne dalle ore 8.00 alle 12.00 e dalle 13.00 alle 17.00. Al di
fuori delle predette fasce orarie, le lavorazioni saranno sospese e l'area di cantiere sara interdetta con la
chiusura a chiave di tutte porte/cancelli.

Direzione Cantiere, sorveglianza, verifiche e controlli

Presso il Cantiere, il Sig. assumera la funzione di Direttore tecnico di cantiere per
conto dell'impresa addetta ai lavori.

Quest'ultimo deve, responsabilmente, controllare che i lavori siano eseguiti a regola d'arte.

Il Sig. assumera la funzione di Addetto alla Sicurezza e dovra, pertanto,
responsabilmente verificare il perfetto stato di efficienza delle attrezzature prima, nel corso e dopo ogni ciclo
di lavorazione.

Tutte le imprese, sia quelle che eseguono i lavori oggetto di appalto, sia quelle che eseguono i lavori
telefonici, gas e distribuzione elettrica, dovranno segnalare al coordinatore di sicurezza in fase di esecuzione
il nominativo del proprio direttore tecnico di cantiere, il quale dovra vigilare affinché vengano disposte ed
attuate tutte le misure di sicurezza previste dal presente piano di sicurezza.

Dopo piogge od altre manifestazioni atmosferiche notevoli o prolungate o altre interruzioni di lavori, la
ripresa dell'attivita sara preceduta da un accurato controllo da parte del Direttore tecnico di cantiere, o dal
suo preposto, sulla stabilita del terreno, delle opere provvisionali, delle eventuali armature e di quant'altro
suscettibile di averne avuta compromessa la sicurezza.

Prima della sospensione dei lavori, serale o settimanale il Direttore tecnico di cantiere o il suo preposto
provvederanno ad eliminare o proteggere eventuali fonti di pericolo, anche se si trovano all'interno dell'area
del cantiere.

La sorveglianza lavori e I'applicazione delle disposizioni contenute nel presente piano sara affidata ad un
preposto, di cui le imprese provvederanno a segnalare il nominativo al coordinatore.

Infine, oltre all'adozione di sistemi e/o procedure di emergenza, bisogna prevedere le vie di fuga dal
cantiere, in modo da facilitare I'allontanamento del personale dai posti di lavoro in caso di pericolo.

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non inferiore a quella
richiesta dal locale regolamento edilizio (generalmente m. 2), in grado di impedire |'accesso di estranei
all'area delle lavorazioni. Il sistema di confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai
tentativi di superamento sia alle intemperie.

Le vie di accesso pedonali al cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurre i rischi
derivanti dalla sovrapposizione delle due differenti viabilita, proprio in una zona a particolare pericolosita,
qual'e quella di accesso al cantiere. L'indicazione dell'accesso pedonale e dell'accesso carraio sono visibili
nella planimetria allegata al presente PSC.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altre strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente
evidenziati, ad esempio, a mezzo a strisce bianche e rosse trasversali dipinte a tutta altezza. Nelle ore
notturne l'ingombro della recinzione sara evidenziato apposite luci di colore rosso, alimentate in bassa
tensione.

Non sono previste zone di parcheggio negli ambiti di cantiere; & prevista la sola sosta temporanea dei mezzi
di trasporto per le lavorazioni che interessano il cantiere. Sara possibile parcheggiare solo esternamente
all'area di cantiere.

Tutte le aree di lavoro dove avranno svolgimento attivita pericolose per lavoratori non direttamente
impegnati e/o estranei dovranno essere circoscritte mediante un'adeguata protezione e delimitazione per
evitare I'accesso.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L’accesso alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di
segnaletica ricordante i divieti e i pericoli.
Quando per la natura dell’ambiente o per I’estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa, ¢
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necessario provvedere almeno ad apporre sbarramenti ¢ segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso alla
zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire
pericolo.

Per i cantieri e luoghi di lavoro che hanno una estensione progressiva i cantieri stradali devono essere adottati provvedimenti
che seguono I’andamento dei lavori e comprendenti, a seconda dei casi, mezzi materiali di segregazione e segnalazione,
oppure, uomini con funzione di segnalatori o sorveglianti.

Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente ben
visibili. Ove non risulti sufficiente 1’illuminazione naturale , gli stessi devono essere illuminati artificialmente;
I’illuminazione deve comunque essere prevista per le ore notturne.

Servizi igienico-assistenziali

Le riunioni di cantiere saranno eseguite in un locale/baraccamento, denominato "Ufficio", che sara installato
nel cortile interno del Palazzo Comunale.

Per quanto riguarda il servizi igienico & prevista l'installazione di un bagno chimico nel cortile interno del
Palazzo Comunale.

Per quanto riguarda lo spogliatoio, vista la tipologia dei lavori da eseguire, non & stata prevista l'installazione
di un alcun baraccamento/locale. I tecnici/operai giungeranno in cantiere gia dotati di idoneo abbigliamento
da lavoro.

Inoltre, vista la collocazione del cantiere in prossimita di negozi e bar, sara istituita da parte delle ditte
esecutrici una convenzione per la somministrazione dei pasti.

All'interno del cantiere sara presente una cassetta di pronto soccorso e un estintore a polvere da 6 kg.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Servizi igienico - assistenziali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

All'avvio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in relazione anche alla durata dei lavori o non esistano
disponibilita in luoghi esterni al cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi igienico - assistenziali proporzionati al
numero degli addetti che potrebbero averne necessita contemporaneamente.

Le aree dovranno risultare il piu possibile separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative piu intense, o
convenientemente protette dai rischi connessi con le attivita lavorative.

Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da considerare in particolare: fornitura di acqua
potabile, realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e ancoraggio,
sistemazione drenante dell'area circostante.

Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantiere dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili e pedonali,
limitando, per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni tra i due
livelli di viabilita. Nel tracciamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare una larghezza tale da consentire
un franco non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del veicolo; qualora il
franco venga limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essere realizzate piazzole o nicchie di rifugio
ad intervalli non superiori a m 20 lungo I'altro lato.

Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenza di condutture e/o di linee aeree
presenti nell'area di cantiere.

L'illuminazione del cantiere (vie di transito veicolare e pedonali, posti di lavoro, servizi, ecc.) dovra essere
preventivamente progettata al fine di evitare rischi conseguenti ad una insufficiente illuminazione. Il sistema
di illuminazione dell'area di cantiere non deve di per se presentare rischi di infortunio per i lavoratori e
comunque dovranno essere previste adeguate protezioni contro urti occasionali.

I segnali gestuali da utilizzare durante le manovre sono elencati nell'allegato XXXII del D.Lgs. 81/2008.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per I’accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi €, ove occorrono mezzi di accesso controllati e
sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All’interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu
possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui ¢ previsto I’impiego, con pendenze e curve adeguate ed
essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.
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La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di
ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell’altro lato,
piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall’altra.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del cantiere
stesso. A tal riguardo andranno eseguiti, secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti,
I'impianto elettrico per I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di
messa a terra, l'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche, I'impianto idrico, quello di
smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici, ecc.)
dovranno essere stati costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti
Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti dovra essere anch'esso realizzato secondo la corretta
regola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato
Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte. In particolare, il grado di protezione contro la
penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere,
dovra essere:

non inferiore a IP 44, se |'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI 70.1);

non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di investimenti da
parte di getti d'acqua.

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE Euronorm
(CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

La fornitura di energia elettrica sara a carico dell'Appaltatore, come previsto dal capitolato, sara portata in
sicurezza ad un quadro generale, protetto ed appartato, posto in un luogo riparato dalle intemperie e da qui
si diramera ottemperando alle normative previste nelle aree di intervento.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per la fornitura di energia elettrica al cantiere l'impresa deve rivolgersi all'ente distributore.
Dal punto di consegna della fornitura ha inizio 1'impianto elettrico di cantiere, che solitamente ¢ composto da: quadri (generali
e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.
Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le
norme specifiche previste per i cantieri.
L'installatore ¢ in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22
gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.
Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle
macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.
Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica
dell’impresa, da una rete di terzi, 'impresa stessa deve provvedere all’installazione dei dispositivi e degli impianti di
protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della
connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all’idoneita dei
mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell’efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche.
Tale accertamento pud essere effettuato anche a cura del proprietario dell’impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta
all’impresa.

2) Impianto idrico: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell’acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando in quanto possibile 1'uso di
recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono risultare
assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza
dei conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essere installati
idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonei sistemi per la raccolta dell’acqua in esubero o
accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;
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Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti indiretti: a tale
scopo si costruira I'impianto coordinandolo con le protezioni attive presenti (interruttori /o dispositivi
differenziali) realizzando, in questo modo, il sistema in grado di offrire il maggior grado di sicurezza possibile.
L'impianto di messa a terra, inoltre, dovra essere realizzato ad anello chiuso, per conservare
I'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Qualora sul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle scariche
atmosferiche, allora I'impianto di messa a terra dovra, oltre ad essere unico per l'intero cantiere, anche
essere collegato al dispersore delle scariche atmosferiche.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metalliche del cantiere che necessitano di essere collegate
all'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche da quelle cosiddette autoprotette, ci si dovra riferire ad
un apposito calcolo di verifica, eseguito secondo le vigenti norme CEL.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere ¢ composto almeno da: elementi di dispersione;
conduttori di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.
2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le dimensioni limite per I’autoprotezione
(CEI 81-1:1990) devono essere protette contro le scariche atmosferiche.

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche puo utilizzare i dispersori previsti per l'opera finita; in ogni caso
l'impianto di messa a terra nel cantiere deve essere unico.

Rischi specifici:
1)  Elettrocuzione;

Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative modifiche
apportate, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la
sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano e raccogliere le eventuali proposte che
il rappresentante per la sicurezza potra formulare.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Consultazione del RSL: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell’accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo stesso, il datore
di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e fornirgli tutti gli
eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei datori di lavoro impegnati in
operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza. I verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione.

Cooperazione e coordinamento delle attivita

Al fine di organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione, saranno previste delle riunioni di
coordinamento alle quali parteciperanno oltre al CSE, il direttore dei lavori, i direttori operativi e il direttore
tecnico di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione pud
riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezza e
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle
interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.
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Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per la fornitura di materiali, la cui
frequenza e quantita & peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, si procedera
a redigere un programma degli accessi, correlato al programma dei lavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamento saranno chiamati a collaborare con tempestivita i datori
di lavoro delle varie imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguate aree di carico e scarico nel
cantiere, e personale a terra per guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L’accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti
opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L’impresa appaltatrice dovra individuare il
personale addetto all’esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Dislocazione degli impianti di cantiere

La dislocazione degli impianti di cantiere puo essere desunte dalla planimetria allegata al presente PSC.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Dislocazione degli impianti di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le condutture aeree andranno posizionate nelle aree periferiche del cantiere, in modo da preservarle da urti e/o strappi; qualora
cio non fosse possibile andranno collocate ad una altezza tale da evitare contatti accidentali con i mezzi in manovra.

Le condutture interrate andranno posizionate in maniera da essere protette da sollecitazioni meccaniche anomale o da strappi.
A questo scopo dovranno essere posizionate ad una profonditd non minore di 0,5 m od opportunamente protette
meccanicamente, se questo non risultasse possibile. Il percorso delle condutture interrate deve essere segnalato in superficie
tramite apposita segnaletica oppure utilizzando idonee reti indicatrici posizionate appena sotto la superficie del terreno in modo
da prevenire eventuali pericoli di tranciamento durante 1'esecuzione di scavi.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionate nell'area del cantiere, in prossimita dell'accesso carrabile. La
dislocazione delle zone di carico e scarico possono essere desunte dalla planimetria allegata al presente PSC.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Dislocazione delle zone di carico e scarico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di carico e scarico andranno posizionate: a) nelle aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio con le
lavorazioni presenti; b) in prossimita degli accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto con le
lavorazioni; c) in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i tempi di movimentazione dei carichi con la gru e il
passaggio degli stessi su postazioni di lavoro fisse.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tra lavorazioni
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contemporanee.

Inoltre, si & provveduto a tenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo
(compressori, molazze, betoniere a bicchiere, ecc.)

L'impresa dovra pavimentare, dove necessario, 'area di cantiere con materiale idoneo su cui poggiare
stabilmente le attrezzature di cantiere senza deteriorare la pavimentazione esistente (basette, cartone,
tessuti ignifughi, tavole teli in plastica, ecc.) e comunque prevedere una pulizia accurata del sito al fine di
restituirlo, a smontaggio del cantiere avvenuto, nelle condizioni iniziali.

Tutti i macchinari utilizzati in cantiere devono essere realizzati in conformita ai requisiti specifici di sicurezza
richiesti dal tipo di impiego per il quale sono utilizzati e dovranno essere provvisti di dichiarazione di
conformita e certificazione di legge.

In particolare per diminuire le cause di incidenti: devono essere protetti in modo adeguato ingranaggi, ruote,
elementi dentati e mobili; gli elementi in rotazione o sporgenti non devono comportare rischi dovuti a
contatti accidentali; i collegamenti elettrici devono essere accuratamente controllati, conservati in efficienza e
mantenuti isolati da contatti diretti con I'operatore, infiltrazioni d'acqua e umidita.

E' vietato procedere, durante il moto, all'attacco ed al distacco dei mezzi di trasporto, a meno che questi non
siano provvisti di dispositivi che rendano la manovra non pericolosa e che il personale addetto sia esperto.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in prossimita
degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da
collocare. Tali quantita sono state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, sono state dimensionate considerando la tipologia dei
materiali da stoccare, e opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei
materiali sovrapposti.

Le zone di carico e scarico, stoccaggio dei materiali e delle sostanze da utilizzare dovranno essere individuate
in maniera tale da risultare congruenti con le altre scelte effettuate per l'allestimento del cantiere e
facilmente raggiungibili dai mezzi di trasporto; particolare attenzione dovra essere prestata allo stoccaggio di
sostanze o materiali pericolosi.

Le zone di stoccaggio dei materiali di risulta dalle lavorazioni dovranno essere individuate in aree di cantiere
preferibilmente ubicate alla necessaria distanza dalle altre installazioni, facilmente accessibili ai mezzi di
trasporto ed adeguatamente segnalate; nel caso in cui tra i materiali di risulta vi fossero sostanze inquinanti,
la zona di stoccaggio provvisorio dovra essere adeguatamente segregata al fine di evitare la dispersione
degli inquinanti nell'ambiente circostante. Finché possibile si cerchera di smaltire direttamente i materiali di
risulta alle discariche pubbliche, evitando qualsiasi tipo di accumulo.

Le aree di deposito devono essere individuate e subordinate ai percorsi, all'eventuale pericolosita ed ai
problemi di stabilita.

Il deposito di cataste, pile, mucchi va effettuato in modo da evitare crolli e cedimenti, evitando carichi di
incendio elevati

I materiali pericolosi devono essere depositati in luogo chiuso, con indicazione di pericolo di scoppio e divieto
di fumare.

Tutte le sostanze utilizzate ed i recipienti che le contengono dovranno essere prowvisti di schede ed
etichettature.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e della loro
accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono,
quanto piu possibile, evitare I'interferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni.

Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabiliti dei depositi. E vietato costituire
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depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di lavoro, si deve
provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

Zone di stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli
accessi carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si & tenuto conto della necessita di preservare da polveri, esalazioni
maleodoranti, ecc. sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Zone di stoccaggio dei rifiuti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si ¢ tenuto conto della necessita di preservare da polveri e esalazioni maleodoranti, sia i
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di
esplosione

Gli eventuali materiali pericolosi devono essere depositati in luogo chiuso, con indicazione di pericolo di
scoppio e divieto di fumare.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione, sono state posizionate in aree del cantiere periferiche,
meno interessate da spostamenti di mezzi d'opera e/o operai. Inoltre, si ¢ tenuto debito conto degli insediamenti limitrofi al
cantiere.
I depositi sono sistemati in locali protetti dalle intemperie, dal calore e da altri possibili fonti d'innesco, separandoli secondo la
loro natura ed il grado di pericolosita ed adottando per ciascuno le misure precauzionali corrispondenti, indicate dal
fabbricante. Le materie ed i prodotti suscettibili di reagire tra di loro dando luogo alla formazione di prodotti pericolosi,
esplosioni, incendi, devono essere conservati in luoghi sufficientemente separati ed isolati gli uni dagli altri.
Deve essere materialmente impedito 1’accesso ai non autorizzati e vanno segnalati i rispettivi pericoli e specificati i divieti od
obblighi adatti ad ogni singolo caso, mediante 1’affissione di appositi avvisi od istruzioni e dei simboli di etichettatura.

Rischi specifici:

1) Incendi, esplosioni;

2) Investimento, ribaltamento;

3) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Tessere di riconoscimento personale

A decorreredal 1° ottobre 2006, & previstol'obbligoper i datoridi lavorodi munireil personaleoccupatodi apposita
tesseradi riconoscimentocorredatadi fotografia,contenentele generalitadel lavoratoree lindicazionedel datoredi
lavoro. I lavoratori,compresi gli autonomi (es. artigiani) che operano nel cantiere, sono tenuti ad esporre detta
tessera.

In via alternativa,i soli datoridi lavoroche occupanomeno di dieci dipendentipossonoassolvereallobbligodi esporre
la tessera “mediante annotazione, su apposito registro di cantiere vidimato dalla Direzione provinciale del lavoro
territorialmente competente da tenersi sul luogo di lavoro, degli estremi del personale giornalmente impiegato nei
lavori”.

E’ da tenere presenteche, nel caso in cui siano presentinel cantiere contemporaneamentepiu datori di lavoro o
lavoratoriautonomi, la contestazionedi violazionedelfobbligo di esporre la tessera di riconoscimentodeve essere
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notificataanche al committente,atteso che, per espressa previsionenormativa,lo stesso rispondein solido di tale
obbligo.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato fumare.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Carichi sospesi.

Carrelli di movimentazione.

Tensione elettrica pericolosa.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoria dell'udito.

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie.

C@OO> P> &

Calzature di sicurezza obbligatorie.
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Guanti di protezione obbligatoria.

Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.

Protezione obbligatoria del corpo.

Pronto soccorso.

Estintore.

Deposito attrezzature
20N DI P

DEPOZITO

ATTREZIATURE

Parcheggio

ZONA Stoccaggio materiali

STOCCAGGIO

MATERIALI

ZONA Stoccaggio rifiuti

STOCCAGGIO

RIFIUTI

ZOHA DI Zona carico scarico

CARICOE

SCARICO

Mensa

MENSA
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SPOGLIATOI

Spogliatoi

o

"y

TOILETTE

Toilette

=f ufficio

Ufficio
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

FASE 1 - ALLESTIMENTO CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impedire l'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra essere di altezza non minore a quella richiesta dal vigente regolamento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistema di confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Investimento, ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti da locali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intervento, in edifici attigui,
o in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.

La disposizione dei servizi igienico-assistenziali ¢ indicata sulla tavola di progetto (SC-TO01) allegata al PSC.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture,
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per 1'alimentazione di tutte le apparecchiature elettriche, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Il quadro generale sara protetto dalle intemperie.

Il collegamento tra il quadro principale e i quadri secondari avverra attraverso delle linee interrate con tubazioni flessibili e corrugate
in pvc.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

c) Scala doppia;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta
dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Urti, colpi, impatti, compressioni; Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, unico per l'intera area di cantiere e composto, essenzialmente, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terra e dai conduttori di protezione. A questi si aggiungono i conduttori equipotenziali
destinati alla messa a terra delle masse e delle eventuali masse estranee.

Tutti i baraccamenti saranno collegati al'impianto di messa a terra.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera, silos, serbatoi).

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture,
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

FASE 2 - RIMOZIONI IMPIANTI ESISTENTI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rimozione di impianti esistenti

Rimozione di impianti esistenti (fase)

Rimozione di impianti. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e l'accatastamento dei
materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture,
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di impianti;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Scala doppia;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

FASE 3 - IMPIANTO DI RISCALDAMENTO

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato)
Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti
Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico

Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas
Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circuiti termici

Installazione della centrale termica per impianto termico
(centralizzato) (fase)

Installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato).

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture,
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) R.O.A. (operazioni di saldatura);

¢c) Rumore;

d) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Awvitatore elettrico;

c) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

d) Scala doppia;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi,
esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Rumore; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione
manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Vibrazioni.
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Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli
impianti esistenti (fase)

Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) R.O.A. (operazioni di saldatura);

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

d) Scala doppia;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi,
esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Rumore; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione
manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Vibrazioni.

Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico (fase)

Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico tramite prodotti specifici (pannelli rigidi, coppelle o gusci stampati) in materiali
isolanti (gomma sintetica, schiuma poliuretanica o lana minerale) con la predisposizione di pezzi isolanti speciali in corrispondenza
di curve o derivazioni a T e di tratti isolanti facilmente rimovibili e ripristinabili in corrispondenza di apparecchiature soggette a
manutenzione.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico ;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico ;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) maschera antipolvere; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Scala doppia;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario
e del gas (fase)

Realizzazione della rete di distribuzione del gas.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) R.O.A. (operazioni di saldatura);

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

d) Scala doppia;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi,
esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Rumore; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione
manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Vibrazioni.

Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circuiti
termici (fase)

Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua (addolcimento, demineralizzazione ed additivazione con prodotti filmanti)
nei circuiti termici, contro fenomeni di incrostazione e corrosione.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b )otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

FASE 4 - IMPIANTO ELETTRICO

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di impianto elettrico
Realizzazione della regolazione e della programmazione
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Realizzazione di impianto elettrico (fase)

Realizzazione di impianto elettrico.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b)  Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Awvvitatore elettrico;

c) Scala doppia;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Realizzazione della regolazione e della programmazione (fase)

Realizzazione della regolazione e della programmazione con cablaggio della caldaia, del termoregolatore, delle sonde di temperatura,
delle valvole miscelatrici, delle pompa di circolazione (predisposto anche per funzionamento wireless) collegato alla rete telefonica e
posa di cablaggio e punti presa, previa realizzazione di canalizzazioni sotto traccia o a vista.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla regolazione e alla programmazione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di rete dati;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Scala doppia;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

FASE 5 - SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Smobilizzo del cantiere
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Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per l'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro con gru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture,
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

R.O.A. (operazioni di saldatura);
Rumore;

Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo
del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della manovra di sollevamento devono
verificare che il carico sia stato imbracato correttamente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo stretto
necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono allontanarsi al piu presto
dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamento.
Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.
Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarlo fuori
dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo ¢ giunto quasi al suo piano di destinazione.
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.
Nelle lavorazioni: Installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato);

Prescrizioni Esecutive:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato
imbracato correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o
materiali eventualmente presenti; c¢) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in
attesa sotto la traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali
ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sganciarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona
impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti
elettrici ed elettronici devono essere realizzati e posti in opera secondo la regola d'arte. I materiali, le apparecchiature, i
macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano
si considerano costruiti a regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi alle norme
CEI ed essere corredati dai seguenti marchi: a) costruttore; b) grado di protezione; c¢) organismo di certificazione
riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE, il
prodotto dovra essere corredato di dichiarazione di conformita alle norme redatta dal costruttore, da tenere in cantiere a
disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione. Il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: a) non inferiore a IP 44, se 1'utilizzazione avviene in
ambiente chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta 'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di
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b)

investimenti da parte di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle
specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) IP 44, contro la penetrazione di corpi
solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutte le prese a norma sono dotate di un
sistema di ritenuta che eviti il contatto accidentale della spina. Le prese a spina con corrente nominale maggiore di 16 A
devono essere di tipo interbloccato, con interblocco perfettamente funzionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi, dove la
molteplicita delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di disporre lo schema
elettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.
Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare l'illuminazione
ordinaria.
Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in un
contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico e differenziale di tipo selettivo; ove cio non
risultasse possibile, si dovra provvedere a realizzare la parte di impianto posta a monte di esso in classe II (doppio isolamento).
La corrente nominale (I5,) di detto interruttore, deve essere coordinata con la resistenza di terra (Ry) del dispersore in modo
che sia Rt X I, < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul cantiere deve essere frequentemente
verificata agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.
Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazione, il collegamento all'impianto
dovra avvenire mediante dispositivi che ne impediscano l'interconnessione.
Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso che altre imprese utilizzino l'impianto elettrico, si dovra pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conservazione.
Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti" tutti quei luoghi ove il lavoratore possa venire a
contatto con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi metallici o le
cavita entro strutture non isolanti), i lavori svolti su tralicci e quelli eseguiti in presenza di acqua o fango. Per assicurare
adeguata protezione nei confronti dei "contatti diretti", si dovra realizzare l'impianto con barriere ed involucri, che offrano
garanzie di una elevata tenuta, e che presentino un grado di protezione pari almeno a IP XX B, oppure un grado di isolamento,
anche degli isolatori, in grado di sopportare una tensione di prova di 500 V per un minuto. Sono tassativamente vietate misure
di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto riguarda i "contatti indiretti", le misure di protezione vanno
distinte fra quelle per componenti fissi e mobili dell'impianto. Quattro sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto
riguarda i componenti fissi: a) alimentazione in bassissima tensione di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) in c.a. e
120 V in c.c.; b) separazione elettrica tramite trasformatore di isolamento; c¢) impiego di componenti di classe I (compresi i
cavi), con utenze protette da un differenziale con corrente di intervento non superiore a 0,05 A e dotate di un adeguato IP; d)
interruzione automatica, mediante un dispositivo differenziale, con corrente di intervento non superiore a 0,05 A ed
installazione di un collegamento equipotenziale supplementare fra le masse degli apparecchi fissi e le parti conduttrici (in
genere masse estranee) del luogo conduttore ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentate da sistemi
a bassissima tensione di sicurezza (SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili, essi possono essere o alimentati da
sistemi a bassissima tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgimento secondario venga
collegato un solo componente. La soluzione, perod, da preferire ¢ quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di
classe II. In ogni caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensione o trasformatori di isolamento, le
sorgenti di alimentazione e i trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel tratto
interessato, che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato a terra. I varchi protetti in metallo devono essere
tassativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di tempo
regolari durante il suo esercizio) dovra essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva generale e le
seguenti prove strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in cantiere, per essere
mostrato al personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuita dei conduttori; 2) prova di polarita; 3) prove
di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali; 6) verifica protezione per
separazione elettrica; 7) misura della resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della resistivita del terreno; 9) misura
della resistenza totale (sistema TT); 10) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto (sistema TN); 11) misura della
resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito; 12) ricerca di masse estranee; 13) misura della resistenza di terra
di un picchetto o di un dispersore in fase di installazione; 14) misura della corrente di guasto a terra (TT); 15) misura della
corrente di guasto a terra (TN); 16) misura della corrente minima di cortocircuito prevista (TN); 18) misura della corrente
minima di cortocircuito prevista (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese
singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione
di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,
Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22
gennaio 2008 n.37.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denuncia. La messa in esercizio degli impianti elettrici di messa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non puo essere effettuata prima della verifica eseguita dall'installatore che rilascia la
dichiarazione di conformita ai sensi della normativa vigente. La dichiarazione di conformita equivale a tutti gli effetti ad
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omologazione dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messa in esercizio dell'impianto, il datore di lavoro invia la dichiarazione
di conformita all'lSPESL ed all'ASL o all'ARPA territorialmente competenti. Nei comuni singoli o associati ove ¢' stato attivato
lo sportello unico per le attivita produttive la dichiarazione di conformita ¢ presentata allo stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche. Gli impianti di messa a terra devono essere verificati periodicamente ad
intervalli non superiori a due anni, allo scopo di accertarne lo stato di efficienza, da parte dell'ASL competente per territorio. I
relativi verbali, rilasciati dai tecnici dell'’ASL, dovranno essere tenuti sul cantiere a disposizione degli organi di vigilanza.
Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deve iniziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita. L'impianto di terra deve essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i
contatti indiretti: a tale scopo la forma di protezione che offre il maggior grado di sicurezza, ¢ il coordinamento fra I'impianto
di terra stesso e le protezioni attive (interruttori o dispositivi differenziali). La sicurezza verra garantita se la resistenza di terra
(RT) del dispersore e la corrente nominale (IAp) differenziale del dispositivo di protezione saranno coordinate secondo la
relazione RT X IAn < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel caso di corrente continua il valore della tensione di contatto non
dovra essere superiore a 60 V.

Impianto di messa a terra: componenti. L'impianto di messa a terra ¢ composto dagli elementi di dispersione, dai conduttori
di terra, dai conduttori di protezione e dai conduttori equipotenziali, destinati, questi ultimi, alla messa a terra delle masse e
delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovra essere unico per l'intero cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche atmosferiche se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anello. L'impianto di messa a terra dovra essere realizzato ad anello chiuso, per
conservare l'equipotenzialita delle masse, anche in caso di taglio accidentale di un conduttore di terra.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensioni degli elementi dispersori. 1l dispersore per la presa di terra deve
essere, per materiale di costruzione, forma, dimensione e collocazione, appropriato alla natura ed alle condizioni del terreno, in
modo da garantire, per il complesso delle derivazioni a terra, una resistenza non superiore a 20 Ohm per gli impianti
utilizzatori a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni superiori e per le cabine ed officine elettriche il dispersore deve presentare
quella minor resistenza di sicurezza adeguata alle caratteristiche e alle particolarita degli impianti. Gli elementi dispersori
intenzionali interrati, dovranno essere realizzati con materiale il piu possibile resistente alla corrosione (rame o ferro zincato)
ed andranno posizionati ad una profondita maggiore di 70 cm, profondita alla quale non risentiranno dei fenomeni di
essiccamento o congelamento del terreno. E' vietato utilizzare come dispersore per le prese di terra le tubazioni di gas, di aria
compressa e simili. I ferri di armatura del calcestruzzo interrato devono essere considerati ottimi elementi di dispersione, in
quanto la loro velocita di corrosione ¢ notevolmente inferiore a quella che si avrebbe sullo stesso materiale se fosse
direttamente a contatto con il terreno. Il calcestruzzo, inoltre, grazie alla sua composizione alcalina ed alla sua natura
fortemente igroscopica ¢ un buon conduttore di corrente, e tende a drenare ed a trattenere 1'umidita del terreno, mantenendo la
sua conducibilita anche in zone molto asciutte. Le norme CEI 11-8 forniscono le dimensioni minime dei conduttori utilizzabili
come dispersori, in funzione della loro morfologia e del materiale con cui sono realizzati: a) per la tipologia a piastra, la
dimensione minima consentita ¢ di 3 mm, sia se si realizzi in acciaio zincato che in rame; b) per la tipologia a nastro la
dimensione e la sezione minima devono essere rispettivamente di 3 mm e 100 mm, se realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e
50 mm2 se in rame; c¢) se si utilizza un tondino o conduttore massicci, la sezione minima consentita sara di 50 mmz, se

realizzato in acciaio zincato, o di 35 mmz se in rame; d) se si utilizza un conduttore cordato, il diametro dei fili dovra risultare
non minore di 1.8 mm, sia che sia realizzato in acciaio zincato che in rame, ma la sua sezione dovra essere non inferiore a 50

mm2 nel primo caso, o a 35 mm2 nel secondo; e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suo diametro esterno ed il suo

spessore dovra essere di 40 mm e 2 mm2, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mm e 3 mmz se costituito in rame; f) se
si utilizza un picchetto massiccio, il diametro esterno dovra essere non inferiore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincato, o 15
mm se in rame; @) infine, se si decide di utilizzare un picchetto in profilato, lo spessore ed il diametro trasversale dovranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , sia se costituito di acciaio zincato che in rame. In tutti i casi suddetti, puo
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento protettivo, purché con spessore aumentato del 50 % e con sezione minima 100
mmo.

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell'impianto di messa a terra dovra essere realizzato mediante un
morsetto od una sbarra, cui andranno collegati i conduttori di terra, quelli equipotenziali e quelli di protezione, che uniscono
all'impianto di terra le masse dei quadri e degli utilizzatori elettrici. Gli alveoli di terra delle prese, cosi come le masse dei
quadri metallici, andranno collegati al nodo principale per mezzo di un conduttore di protezione di sezione pari a quello del
conduttore di fase, con un minimo di 2,5 mm2 (oppure 4 mm: nel caso non fosse prevista alcuna protezione meccanica del
conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggi, cancellate, travature, canali, ecc. e tutte quelle interessate dal passaggio di
cavi elettrici, dovranno essere dotate di messa a terra mediante conduttori equipotenziali di sezione non inferiore a meta di
quella del conduttore principale dell'impianto, con un minimo di 6 mm2 al fine di garantire alla connessione una sufficiente
tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il conduttore equipotenziale ¢ in rame la sua sezione puo essere anche inferiore a 25

mm2. I conduttori elettrici dell'impianto di messa a terra devono rispettare la codifica dei colori (giallo-verde per i conduttori di
terra, di protezione e equipotenziali, mentre nel caso che il cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi con il simbolo della
terra). I morsetti destinati al collegamento di conduttori di terra, equipotenziali e di protezione, devono essere contraddistinti
con lo stesso segno grafico. Le connessioni tra le varie parti dell'impianto e tra queste e i dispersori devono essere realizzate in
modo idoneo. I conduttori di protezione e di terra collegati ai picchetti devono esser di sezioni adeguate e comunque non
inferiore a quelle di seguito riportate: a) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S < 16 mmz, la sezione del conduttore
di protezione dovra essere Sp = S; b) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S compresa tra 16 e 35 mm2, la sezione
del conduttore di protezione dovra essere Sp = 16 mmz; ¢) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S > 35 mmo, la
sezione del conduttore di protezione dovra essere Sp = S/2 mmo.

Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine e apparecchiature. Tutte le apparecchiature elettriche di classe I e le
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grandi masse metalliche devono essere collegate all'impianto di terra: questi collegamenti dovranno essere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioé¢ di quelle parti che possono andare in tensione per cedimento dell'isolamento
funzionale. Il cavo di protezione delle utenze elettriche deve essere compreso nel cavo di alimentazione: si evita, in questo
modo, I'alimentazione di utenze non collegate a terra. Le apparecchiature di classe II non vanno collegate a terra.

Riferimenti Normativi:

D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI 64-8.

RISCHIO: R.O.A. (operazioni di saldatura)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato); Realizzazione della rete
di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti; Realizzazione della rete di distribuzione di impianto
idrico-sanitario e del gas;

Misure tecniche e organizzative:

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di ridurre l'esposizione a radiazioni ottiche artificiali devono essere
adottate le seguenti misure: a) durante le operazioni di saldatura devono essere adottati metodi di lavoro che comportano una
minore esposizione alle radiazioni ottiche; b) devono essere applicate adeguate misure tecniche per ridurre 1'emissione delle
radiazioni ottiche, incluso, quando necessario, I'uso di dispositivi di sicurezza, schermatura o analoghi meccanismi di
protezione della salute; ¢) devono essere predisposti opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature per le operazioni
di saldatura, dei luoghi di lavoro e delle postazioni di lavoro; d) i luoghi e le postazioni di lavoro devono essere progettati al
fine di ridurre 'esposizione alle radiazioni ottiche prodotte dalle operazioni di saldatura; e) la durata delle operazioni di
saldatura deve essere ridotta al minimo possibile; f) i lavoratori devono avere la disponibilita di adeguati dispositivi di
protezione individuale dalle radiazioni ottiche prodotte durante le operazioni di saldatura; g) i lavoratori devono avere la
disponibilita delle istruzioni del fabbricante delle attrezzature utilizzate nelle operazioni di saldatura; h) le aree in cui si
effettuano operazioni di saldatura devono essere indicate con un'apposita segnaletica e 1'accesso alle stesse deve essere limitato.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) schermo facciale; b) maschera con filtro specifico.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Smobilizzo del cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre 'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di messa a terra del
cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
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<)

d)

metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoroe. I luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio ¢ tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.

Nelle lavorazioni: Rimozione di impianti esistenti; Installazione della centrale termica per impianto termico
(centralizzato); Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti; Coibentazione delle
tubazioni dell'impianto termico; Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circuiti termici; Realizzazione di impianto elettrico;
Realizzazione della regolazione e della programmazione;

Fascia di appartenenza. 1l livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 1'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorositd ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
Nelle macchine: Autocarro con gru; Autocarro con gru;

Fascia di appartenenza. I livello di esposizione ¢ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di messa a terra del
cantiere;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).
-Pag. 43



b)

c)

minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da svolgere; b) devono
essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto
del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.

Nelle lavorazioni: Rimozione di impianti esistenti; Installazione della centrale termica per impianto termico
(centralizzato); Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti; Coibentazione delle
tubazioni dell'impianto termico; Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circuiti termici; Realizzazione di impianto elettrico;
Realizzazione della regolazione e della programmazione;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 ¢ 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.
Nelle macchine: Autocarro con gru; Autocarro con gru;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s*".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)  Attrezzi manuali;

2)  Attrezzi manuali;

3) Awvitatore elettrico;

4) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
5) Scala doppia;

6) Scala doppia;

7)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

8) Trapano elettrico;

9) Trapano elettrico.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.
2) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.
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Cannello per saldatura ossiacetilenica

11 cannello per saldatura ossiacetilenica ¢ impiegato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Radiazioni non ionizzanti;

4)  Rumore;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) grembiule per saldatore; g) indumenti protettivi.

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernierate tra loro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi
o pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala doppia

La scala doppia (a compasso) ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non
altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono
superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura
della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di sicurezza.
3) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
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all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono
superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura
della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.
4) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di sicurezza.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione ¢ quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti antivibrazioni; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano ¢ un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso ¢ costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, ¢ dalla punta vera e propria. 11
moto di percussione pud mancare nelle versioni piu semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere (se
presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); c¢) otoprotettori; d) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano ¢ un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; c¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro con gru;
2)  Autocarro con gru.

Autocarro con gru

L'autocarro ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Investimento, ribaltamento;

4)  Rumore;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore autocarro con gru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; e) otoprotettori.

Autocarro con gru

L'autocarro con gru ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da costruzione e il carico e lo scarico degli stessi
mediante gru.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Getti, schizz;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro con gru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabina); ¢) guanti (all'esterno della
cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
2) DPI: operatore autocarro con gru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabina); ¢) guanti (all'esterno della
cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Avvitatore elettrico

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro con gru

Autocarro con gru

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Rimozione di impianti esistenti; Installazione della
centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Realizzazione della rete di distribuzione e
allacciamento degli impianti esistenti; Coibentazione
delle tubazioni dell'impianto termico; Realizzazione
della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario
e del gas; Installazione di dispositivi per il
trattamento  dellacqua nei circuiti  termici;
Realizzazione di impianto elettrico; Realizzazione
della regolazione e della programmazione.

Rimozione di impianti esistenti.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Allestimento di servizi igienico-assistenziali
del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere; Realizzazione di impianto di messa a terra
del cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Smobilizzo del cantiere.

Installazione della centrale termica per impianto
termico (centralizzato); Realizzazione della rete di
distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti;
Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico;
Realizzazione della rete di distribuzione di impianto
idrico-sanitario e del gas; Installazione di dispositivi
per il trattamento dell'acqua nei circuiti termici;
Realizzazione di impianto elettrico; Realizzazione
della regolazione e della programmazione.

Lavorazioni

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Rimozione di impianti esistenti; Installazione della
centrale termica per impianto termico (centralizzato);
Smobilizzo del cantiere.

Potenza Sonora
dB(A)

107.0

113.0

90.6

107.0
Potenza Sonora
dB(A)

77.9

103.0

Scheda

943-(IEC-84)-RPO-01

931-(IEC-45)-RPO-01

943-(IEC-84)-RPO-01

Scheda

940-(IEC-72)-RPO-01
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

II piano della sicurezza realizzato con schede e per fasi di lavoro & stato elaborato nel completo rispetto di
quanto prescritto dalla legislazione tecnica vigente in materia e tenendo conto delle norme di buona tecnica.
Sara compito del Coordinatore della sicurezza in fase esecutiva completare ed integrare il presente piano
con tutti i dati per ora non conosciuti, ma necessari all'esecuzione dei lavori in sicurezza.

In particolare si dovranno completare, quando sara resa nota dall'Ente appaltante I'Impresa appaltatrice,
tutte le parti di dati inerenti quest'ultima nonché una serie di moduli predisposti, che verranno forniti dal
Coordinatore in fase progettuale, riguardanti le eventuali imprese subappaltatrici, i lavoratori autonomi e tutti
coloro che interverranno nell'esecuzione dei lavori.

Le imprese esecutrici prima di iniziare i lavori devono redigere un loro Piano Operativo di Sicurezza
(POS) da considerare come piano complementare di dettaglio del PSC. Tale piano & costituito
dall'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute specifici per quell'impresa e
per quell'opera, rispetto all'utilizzo di attrezzature e alle modalita operative. E' completato dall'indicazione
delle misure di prevenzione e protezione e dei DPI. Tale POS descrive quindi le modalita di gestione in
sicurezza delle attivita (fasi lavorative) esercitate da una singola impresa e deve essere avallato dal
Coordinatore per l'esecuzione sia per la validita intrinseca che per le possibili interazioni con POS di altre
imprese.

Per lavori specialisti le imprese subappaltatrici redigeranno, prima dell'esecuzione delle opere loro affidate,
un piano della sicurezza che diventera parte integrante di quello allegato.

Prima dell'inizio dei lavori verra indetta una riunione per lillustrazione del piano di sicurezza e coordinamento
con i responsabili dellImpresa Appaltatrice che provvedera a far visionare copia del piano a tutte le
maestranze ed a farlo firmare per presa visione; in particolare le imprese subappaltatrici ed i lavoratori
autonomi, per non creare interferenze pericolose, dovranno conoscere ed agire nel rispetto del presente
piano, che sottoscriveranno prima dell'inizio dei lavori; per quanto riguarda le loro fasi di lavoro, possono
eventualmente integrare il piano di sicurezza che uno particolare che non pud essere in contrasto con il
presente.

II Coordinatore per la sicurezza in fase di esecutiva adottera i provvedimenti che riterra pill opportuni, per
l'osservanza delle Norme e del Piano di Sicurezza e Coordinamento.

In particolare con Ordini di Servizio ed a mezzo del Giornale dei Lavori comunichera all'Impresa principale le
disposizioni (che sara tenuta a rispettare ed a far rispettare dai subappaltatori, anche con provvedimenti
disciplinari previsti dal contratto di lavoro): per il rispetto delle norme; per I'allontanamento del lavoratore
recidivo; per la sospensione della fase di lavoro interessata e il ripristino delle condizioni di sicurezza, senza
che cid costituisca pretesto giustificativo per I'Impresa appaltatrice di mancato ottemperamento delle
scadenze e delle modalita di contratto.

I Responsabili di Cantiere (direttore, capocantiere, preposti) e le maestranze hanno la piena responsabilita,
nell'ambito delle proprie competenze, circa I'ottemperanza delle prescrizioni di sicurezza previste dalle vigenti
ed in particolare di quanto verra stabilito e verbalizzato nelle riunioni informative previste.

L'Impresa principale ha la responsabilita della gestione tecnico-esecutiva dei lavori, di illustrare a tutto il
personale il Piano di Sicurezza e verificare che venga attuato quanto in esso & contenuto od € regolato dalle
vigenti e dalle norme di buona tecnica.

Presiedera normalmente all'esecuzione delle fasi lavorative mediante i suoi preposti impartendo le istruzioni
necessarie per lavorare in sicurezza; I'Impresa disporra che non vengano comunque eseguiti lavori con rischi
particolari o non sufficientemente programmati, pianificandone l'esecuzione successiva in sicurezza ed in
tempo utile.

Tutto il personale, nessuno escluso, avra l'obbligo dell'uso dei mezzi di protezione, compresi i visitatori
occasionali.

Oltre ai mezzi di protezione collettiva e tutte le misure tecniche e di protezione atte a ridurre
sufficientemente i rischi, tutti dovranno ricorrere ai dispositivi di protezione individuale (DPI), conformi alle
norme di cui al D.Lgs. 475/92 e successive modifiche. I DPI dovranno essere adeguati ai rischi da prevenire
ed alle condizioni di lavoro, dovranno tenere conto delle esigenze ergonomiche e di salute del lavoratore.
Tutte le maestranze impiegate dovranno essere capaci di affrontare le loro mansioni poiché in possesso delle
specializzazioni necessarie e precise disposizioni di servizio saranno fornite dall'Impresa in particolari
lavorazioni a rischio quali taglio, molatura, saldatura, canalizzazioni al fine di evitare gli infortuni, come
previsto dalla legge.

Non avverrano operazioni di saldatura nelle vicinanze di materiale combustibile od infiammabile, cercando di
eliminare ogni altra pericolosa fonte di innesco nell'ambito del cantiere.

Tutte le strutture per lavori con rischio di caduta dall'alto, come ponteggi, scale trabattelli dovranno essere di
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tipo conforme alle normative vigenti e mantenute in piena efficienza con controlli periodici.
Le vie di transito vanno mantenute curate e sgombre da ostacoli, non interferenti fra loro, le rampe di
pendenza limitata, le scale provvisorie munite di parapetto; il transito sotto i ponti, scale o con pericolo di
caduta oggetti dall'alto deve essere impedito con barriere o protetto con misure adeguate, in particolare &
consigliabile anche per lavorazioni temporanee chiudere i passaggi mediante cavalletti o nastri per il tratto
interessato e per l'intera durata, rimuovendo le barriere a lavori ultimati. Qualora i ponteggi siano adiacenti
ad aperture (es. finestre) di locali in cui sono presenti delle persone estranee alle lavorazioni, bisogna o
chiudere le aperture o applicare delle reti di protezioni lungo tutto il ponteggio stesso.
Il personale di cantiere, oltre all'osservanza del Piano di Sicurezza, € tenuto ad attuare tutte le disposizioni
impartite dal Direttore di Cantiere - Capo Cantiere e dai preposti incaricati ed & soggetto a tutti gli obblighi e
doveri posti a carico dei lavoratori dalle norme di legge. In nessun caso deve rimuovere o modificare le
protezioni ed i dispositivi di sicurezza. Deve sempre usare i mezzi personali di protezione che sono necessari,
sia quelli in dotazione individuale, che quelli forniti per lavori particolari, secondo le istruzioni ricevute
segnalando al diretto superiore le eventuali insufficienze o carenze.
Per quanto riguarda il rumore dovra essere ridotto in linea generale o si potra diminuire il danno per i
lavoratori e gli utenti dell'edificio secondo questi principi:

- utilizzare macchinari ed apparecchiature adeguate e munite di dispositivi silenziatori;

- fissare adeguatamente tutti gli elementi che possono produrre vibrazioni;

- eseguire le operazioni pili rumorose ove non si svolgono altri lavori ed in locali piu appartati;

- diminuendo il numero di addetti fissi in presenza di attivita con soglie di rumore maggiori ad 85 dBA;

- isolare le aree con materiali e barriere isolanti o fonoassorbenti;

- dotare gli addetti e chiunque ne faccia richiesta motivata di adeguati mezzi personali di protezione.
Se non fosse possibile mantenere il livello di rumore sotto le soglie previste e non fosse possibile I'ulteriore
abbattimento delle emissioni o I'annullamento della sorgente di rumore, ai fini del rispetto delle scadenze
contrattuali, sara compito dell'Impresa richiedere al Sindaco la deroga necessaria (previo parere dell'ASL)
con la quale potra effettuare le lavorazioni rumorose negli orari prestabiliti.
E' fatto divieto assolutamente di fumare nell'area di cantiere in prossimita di materiali combustibili ed in locali
non sufficientemente aerati.
E' vietato I'uso di bevande alcoliche durante le fasi lavorative; € possibile bere vino, birra e alcolici in quantita
moderata solo durante i pasti, da consumare in refettorio o nei locali di ristorazione negli orari prestabiliti
dall'Impresa.
Tutti i luoghi di lavoro saranno soggetti a scrupolosa manutenzione e pulizia giornaliera, in particolare i
servizi comuni verranno utilizzati con cura e proprieta da tutti i lavoratori.
A tutti coloro che visiteranno il cantiere, previa autorizzazione del Coordinatore per la sicurezza in fase
esecutiva, verranno consegnati a cura dell'Impresa i DPI necessari e apposito modulo predisposto da firmare
per garantirne I'utilizzo.
Anche la fase di collaudo dei lavori & da considerarsi a rischio; sara quindi necessaria la presenza oltre
all'Impresa appaltatrice, della Direzione Lavori, del Collaudatore, che eseguiranno le procedure previste in
capitolato, del Coordinatore per la sicurezza in fase esecutive e di una piccola squadra dell'Impresa in grado
di intervenire in situazioni di emergenza.
Occorrera considerare l'evenienza di poter subito interrompere I'erogazione di energia in caso di
malfunzionamento di qualche componente impiantistico e di poter prestare immediato soccorso in caso di
incidente.
Tutti i presenti alla fase di collaudo dovranno disporre dei dispositivi di protezione individuale necessari.
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'impresa appaltatrice avra I'obbligo di mettere a disposizione gli apprestamenti, le infrastruttture e i mezzi e
servizi di protezione collettiva. Ogni impresa utilizzera le proprie attrezzature per svolgere le lavorazioni date
in subappalto.
Tutte le opere affidate in subappalto saranno oggetto di un particolare piano della sicurezza a cura delle ditte
subappaltatrici affinché il direttore di cantiere possa coordinare le varie attivita.

Le Imprese esecutrici devono predisporre, prima dell'inizio dei lavori, il piano delle misure per la sicurezza
fisica dei lavoratori.

Tale piano € messo a disposizione dal Direttore Tecnico di Cantiere il quale € responsabile del rispetto del
piano stesso da parte di tutte le Imprese impegnate nell'esecuzione dei lavori.

L'affidatario & tenuto a curare il coordinamento di tutte le Imprese operanti nel cantiere al fine di rendere gli
specifici piani redatti dalle Imprese subappaltatrici compatibili tra loro e coerenti con il piano presentato
dall'aggiudicataria.

Uno dei compiti del Coordinatore per l'esecuzione sara indubbiamente quello di acquisire gli elementi in
grado di caratterizzare, sotto il profilo della sicurezza e della prevenzione, la qualita della/e impresa/e
aggiudicataria/e dell'appalto.

Tali imprese, nonché le imprese e i lavoratori autonomi che parteciperanno ad eventuali subappalti,
dovranno dimostrare la loro idoneita tecnica e professionale anche attraverso la produzione dei documenti
contenuti nel seguente elenco, da considerarsi indicativo e non esaustivo:

1) certificato di iscrizione alla Camera di Commercio, Industria e Artigianato;

2) dichiarazione sul tipo di contratto di lavoro applicato;

3) dichiarazione sul rispetto degli obblighi assicurativi e previdenziali;

4) Piano Operativo di Sicurezza (POS) per i soggetti obbligati, che contenga quantomeno:

- elenco delle macchine, degli impianti e degli apprestamenti che verranno utilizzati in quel cantiere con
descrizione, per ognuno, del livello di sicurezza raggiunto (marchio CE, verifica di rispondenza alle norme
tecniche di sicurezza, libretto del ponteggio, libretto degli impianti di sollevamento, per il controllo periodico
delle funi, per i ponteggi, per gli apparecchi a pressione ecc.). Per il rischio elettrico verra richiesto
all'impresa di fornire copia delle denunce e delle certificazioni obbligatorie;

- elenco delle sostanze e preparati pericolosi che verranno utilizzati in quel cantiere con fornitura, per
ognuno, delle schede di sicurezza;

- individuazione analisi e valutazione dei rischi specifici per quel tipo di cantiere con individuazione delle
soluzioni preventive da adottare;

- rapporto di valutazione del rumore a norma dell'art. 40 del decreto 277/91;

- documentazione in merito alla formazione e all'informazione fornite ai lavoratori;

- documentazione inerente l'idoneita lavorativa specifica dei lavoratori impiegati;

- copia del registro degli infortuni;

- eventuale altra documentazione di sicurezza richiesta dalla norma (es. disegno esecutivo e progetto del
ponteggio, programma delle demolizioni, piano dei lavori di demolizione o di rimozione dell'amianto, etc.).

Il Coordinatore per l'esecuzione valutera la documentazione fornita sia per meglio conoscere il livello di
affidabilita delle imprese e su questo eventualmente relazionare al Committente, sia per avallare (facendo
eventualmente modificare) il/i POS ovvero, eventualmente, adeguare il PSC. Potra altresi richiedere
integrazioni sui vari punti o intervenire su particolari aspetti al fine di assicurare la coerenza dei Piani.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
[v] Trasmissione delle schede informative delle imprese presenti
[] Riunione di coordinamento
[v] Verifica della trasmissione delle informazioni tra le imprese affidatarie e le imprese esecutrici e i lavoratori autonomi
Descrizione:

Ciascun datore di lavoro deve ottemperare alle seguenti disposizioni:

- Riunione con il capo cantiere e con i preposti per l'illustrazione dei piani.

- Riunione di sicurezza con i lavoratori per rendere edotti gli stessi sui rischi specifici delle lavorazioni.

- Riunioni periodiche con il capo cantiere e con i preposti in presenza di eventuali lavorazioni interferenti,
per concordare eventuali misure di sicurezza da adottare.

- Colloquio con eventuali lavoratori infortunati per l'esame delle cause e delle circostanze che hanno
determinato l'infortunio al fine di individuare I'eventuale presenza di rischi ed adottare le relative misure di
prevenzione.

- Il presente piano deve essere preventivamente esaminato e discusso in ogni parte con il capo cantiere e
con i vari preposti. In tale sede, eventuali osservazioni, se ritenute valide, devono essere Normalizzate per
iscritto, per consentire di effettuare le eventuali modifiche migliorative dello stato di sicurezza.

- Il piano di sicurezza, prima dell'inizio dei lavori, deve essere illustrato, per la parte di relativa competenza,
a tutto il personale dipendente occupato nel cantiere, ed a loro eventuale esplicita richiesta, anche alle
organizzazioni sindacali.

- La persona incaricata dell'illustrazione del piano € tenuta ad accertarsi che tutto il personale abbia ben
compreso la natura dei rischi presenti nella lavorazione ed il comportamento corretto da tenere nello
svolgimento delle mansioni affidate. Copia del piano di sicurezza deve essere consegnata al capo cantiere
ed ai preposti che sopraintendono i lavori.

- Il piano di sicurezza deve essere esibito, ai funzionari addetti alla vigilanza.

- Tutti i lavoratori impegnati nel cantiere saranno informati sui rischi principali della loro attivita attraverso
una specifica attivita di informazione-formazione promossa ed attuata dall'impresa di appartenenza, in
particolare attraverso la divulgazione dei contenuto dei presente piano. Di tale attivita di
informazione-formazione dovra esistere documentazione.
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DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS

[] Evidenza della consultazione

Descrizione:

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative modifiche apportate, il
datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli

eventuali chiarimenti sul contenuto del piano e raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza
potra formulare.

Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha, sostanzialmente, quattro diritti fondamentali:

- diritto all’informazione;

- diritto alla formazione;

- diritto alla partecipazione;
- diritto al controllo.

Per I’esercizio di tali diritti € necessario che il RLS:
possa avere libero accesso ai luoghi ove si svolgono le lavorazioni;

venga consultato preventivamente e tempestivamente, in ordine all’organizzazione, programmazione ed
attuazione delle attivita prevenzionali nell’azienda o nell’unita produttiva in cui opera;

possa interloquire anche sulla scelta degli addetti al servizio di prevenzione;

sia informato dei rischi derivanti tanto dalle macchine, dagli impianti, dagli ambienti e dall’organizzazione del
lavoro che dall’uso di sostanze e preparati pericolosi;

possa venire a conoscenza delle prescrizioni degli organi di vigilanza;

possa formulare osservazioni nel corso di eventuali visite ispettive € possa, piu in generale, avanzare proposte
di adozione di misure prevenzionali idonee alla tutela della salute e dell’integrita fisica dei lavoratori;

possa partecipare alle riunioni periodiche sulla sicurezza;
possa ricevere un’adeguata formazione, partecipando ad appositi corsi;

sia autorizzato a rivolgersi alle autorita competenti per sollecitare il loro intervento, qualora ritenga che le
misure di protezione adottate siano insufficienti.

11 diritto di accesso ai luoghi di lavoro e quello di ricevere o attingere informazioni dettagliate sui rischi presenti in
azienda, ha lo scopo di permettere ai rappresentanti dei lavoratori di elaborare e formulare (con cognizione di causa)
proposte ¢ programmi di miglioramento delle misure prevenzionali, e di informare i lavoratori sui livelli di sicurezza
presenti in azienda.

In tale ottica si colloca 1I’obbligo del datore di lavoro di consultare preventivamente il rappresentante dei lavoratori in
merito alla valutazione dei rischi ed alla programmazione e verifica della prevenzione in azienda.

L‘RLS deve inoltre essere presente alla riunione periodica di prevenzione e protezione che, nelle aziende con piu di
quindici dipendenti, deve essere indetta almeno una volta all’anno per I’esame congiunto del documento di valutazione
dei rischi e del piano prevenzionale.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Pronto soccorso:

[v] a cura del committente

PRONTO SOCCORSO

Per eventuali interventi a seguito d'infortunio grave si fara capo alle strutture pubbliche. A tale scopo,
vengono qui di seguito evidenziati gli indirizzi e numeri telefonici utili:

- Polizia municipale ..., tel. e,

- Pronto SOCCOrSO ciiiiiiiiiic e e, tel. 118

-Farmacia 000 tel.

- Carabinieri = s tel. 113

- Vigili del fuoco e tel. 115

- Coordinatore sicurezza in fase di esecuzione ... tel.
- Direttore Lavori = e, tel.

- Responsabile Lavori Impresa .........cuveeiiniiiiinns tel.

Per disinfezione di piccole ferite ed interventi relativi a modesti infortuni, nel cantiere presso la baracca
destinata agli uffici, saranno tenuti i prescritti presidi farmaceutici conservati in contenitori che ne favoriscono
la buona conservazione.

La baracca per ufficio, luogo pulito e conosciuto da tutti, sara individuata da apposita segnaletica non chiusa

a chiave per la zona inerente il pronto soccorso; qui sara custodita la cassetta di pronto soccorso insieme al

telefono di servizio.

L'Impresa avra cura di predisporre una tabella riportante i numeri telefonici utili per casi di emergenza e i

riferimenti e le istruzioni per il raggiungimento del cantiere da parte dei mezzi di soccorso e di pronto

intervento; i numeri telefonici dovranno essere ben visibili e di immediata consultazione da parte di tutti,
sfruttando I'attuale diffusione dei telefoni cellulari.

Qualora non venga disposto diversamente dal contratto di affidamento dei lavori, la gestione dell'emergenza

€ a carico dei datori di lavoro delle ditte esecutrici dell'opera, i quali dovranno

designare preventivamente gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione incendi e all'evacuazione (D.Lgs.

81/2008 art. 18 comma 1 lettera b).

I datori di lavoro delle imprese esecutrici dei lavori devono adottare le misure necessarie ai fini della
prevenzione incendi e dell'evacuazione dei lavoratori, nonché per il caso di pericolo grave ed immediato.
Per tale scopo, devono designare preventivamente i lavoratori incaricati della gestione dell'emergenza.

Istruzioni per il primo soccorso sono riportate nell'allegato "IV" del D.Lgs 81/2008.

CRITERI GENERALI DI SICUREZZA ANTINCENDIO

Con Decreto Ministeriale del 10 marzo 1998, il Ministero dell'Interno (di concerto con il Ministero del Lavoro e
della Previdenza Sociale) ha stabilito i criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione
dell'emergenza nei luoghi di lavoro.

L'art. 1, comma 3, precisa che "Per le attivita che si svolgono nei cantieri temporanei o mobili di cui al
decreto legislativo 19.09.1996 n. 494, ....... le disposizioni di cui al presente decreto si applicano
limitatamente _alle prescrizioni di cui agli articoli 6 e 7" i quali stabiliscono rispettivamente I'obbligo della
"designazione degli addetti al servizio antincendio" e della "formazione degli addetti alla
prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione dell'emergenza".

Fermo restando che entrambi gli articoli citati fissano tali obblighi alla precisa responsabilita del datore di
lavoro, & utile richiamarli espressamente nell'ambito del Piano di Sicurezza.

In virtu di quanto sopra specificato, ogni datore di lavoro che operi nel cantiere dovra:

1. designare il/i lavoratore/i incaricato/i dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta anticendio
e gestione delle emergenze (D.Lgs. 81/2008 art. 18 comma 1 lettera b);

2. assicurare la formazione dei lavoratori addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendo e gestione
dell'emergenza secondo quanto indicato nel D.M. all'allegato IX.
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L'allegato IX del D.M. classifica le attivita lavorative in n. 3 categorie:

A - Attivita a rischio di incendio elevato
in tali attivita, con preciso riferimento alle attivita interessate dall'applicazione del D.Lgs. 81/2008, vengono individuati:

- cantieri temporanei o mobili in sotterraneo  per la costruzione, manutenzione e riparazione di gallerie,
caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza superiore a 50 m.;
- cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi

I corsi di formazione per gli addetti nelle suindicate attivita devono avere la durata minima di ore 16 e i
seguenti contenuti:

1) L'incendio e la prevenzione incendi (4 ore)

- principi sulla combustione; - le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro; - le
sostanze estinguenti; - i rischi alle persone e all'ambiente; - specifiche misure di prevenzione incendi; -
accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi; - I'importanza del controllo degli ambienti di lavoro;
- l'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio.

2) La protezione antincendio (4 ore)

- misure di protezione passiva; - vie di esodo, compartimentazione, distanziamenti; - attrezzature ed impianti
di estinzione; - sistemi di allarme; - segnaletica di sicurezza; - impianti elettrici di sicurezza; - illuminazione di
sicurezza.

3) Procedure da adottare in caso d'incendio (4 ore)

- procedure da adottare quando si scopre un incendio; - procedure da adottare in caso di allarme; - modalita
di evacuazione; - modalita di chiamata dei servizi di soccorso; - collaborazione con i vigili del fuoco in caso di
intervento; - esemplificazione di una situazione di emergenza e modalita procedurali-operative.

4) Esercitazioni pratiche (4 ore)

- presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di spegnimento; - presa visione di
attrezzature di protezione individuale (maschere, autoprotettore, tute, ecc...); - esercitazioni sull'uso delle
attrezzature di spegnimento e di protezione individuale.

B - Attivita a richio di incendio medio

In tali attivita, con preciso riferimento a quelle interessate dall'applicazione del D.Lgs. 81/2008, vengono

individuate:

- cantieri _temporanei o mobili, ove si detengono sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme libere, esclusi
quelli interamente all'aperto;

I corsi di formazione dei lavoratori addetti alle su indicate attivita devono avere la durata di ore 8 ed essere
basati sui seguenti contenuti:

1) L'incendio e la prevenzione incendi (2 ore)

- principi sulla combustione e l'incendio; - le sostanze estinguenti; - triangolo della combustione; - le
principali cause di un incendio; - rischi alle persone in caso di incendio; - principali accorgimenti e misure per
prevenire gli incendi.

2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (3 ore)

- le principale misure di protezione contro gli incendi; - vie di esodo; - procedure da adottare quando si
scopre un incendio o in caso di allarme; - procedure per l'evacuazione; - rapporti con i vigili del fuoco; -
attrezzature ed impianti di estinzione; - sistemi di allarme; - segnaletica di sicurezza; - illuminazione di
emergenza.

3) Esercitazioni pratiche (3 ore)

- presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione piu diffusi; - presa visione e chiarimenti sulla attrezzature
di protezione individuale; - esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalita di utilizzo di naspi e idranti.

C - Attivita a rischio di incendio basso
Tale categoria include le attivita non classificabili a medio o elevato rischio e dove, in generale, sono presenti
sostanze scarsamente infiammabili con lavorazioni che comportano scarsa possibilita di sviluppo di focolai e

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).
- Pag. 57



ove non sussistono probabilita di propagazione delle fiamme.

I corsi di formazione dei lavoratori addetti alle su indicate attivita devono avere la durata di 4 ore ed essere
basati sui seguenti argomenti:

1) L'incendio e la prevenzione (1ora)

- principi della combustione; - prodotti della combustione; - sostanze estinguenti in relazione al tipo di
incendio; - effetti dell'incendio sull'uomo; - divieti e limitazioni di esercizio; - misure comportamentali.

2) Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio (1 ora)

- principali misure di protezione antincendio; - evacuazione in caso di incendio; - chiamata dei soccorsi.

3) Esercitazioni pratiche (2 ore)

- presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili; - istruzioni sull'uso degli estintori portatili effettuata o
avvalendosi di sussidi audiovisivi o tramite dimostrazione pratica.

PRESCRIZIONI PARTICOLARI

All'interno dell'area di cantiere & prevista l'installazione di un estintore da 6 Kg in posizione facilmente
raggiungibile ed opportunamente segnalato. Qualora non venga disposto diversamente dal contratto di
affidamento dei lavori, la gestione dell'emergenza € a carico dei datori di lavoro delle ditte esecutrici
dell'opera, i quali dovranno designare preventivamente gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione
incendi e all'evacuazione (art. 18, comma 1, lettera B D. Lgs. 81/2008).

I datori di lavoro delle imprese esecutrici dei lavori devono adottare le misure necessarie ai fini della
prevenzione incendi e dell'evacuazione dei lavoratori, nonché per il caso di pericolo grave ed immediato. Per
tale scopo, devono designare preventivamente i lavoratori incaricati della gestione dell'emergenza.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte
integrante del Piano stesso:

Allegato "A" - Diagramma di Gantt;

- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione dell'esposizione
al rumore e alle vibrazioni);

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
- Tavola SC-T01 - Planimetria di cantiere.
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Macchine utilizzate nelle lavorazioni pag.
Potenza sonora attrezzature e macchine pag.
Coordinamento generale del psc pag.
Coordinamento delle lavorazioni e fasi pag.
Coordinamento per uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi

di protezione collettiva pag.
Modalita' organizzative della cooperazione, del coordinamento e della reciproca informazione

tra le imprese/lavoratori autonomi pag.
Disposizioni per la consultazione degli ris pag.
Organizzazione servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori pag.
Conclusioni generali pag.
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ALLEGATO "A"

Comune di Pecetto Torinese (TO)
Provincia di TO

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via
Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).

COMMITTENTE: Comune di Pecetto Torinese.

CANTIERE: Via Umberto I n. 3, Pecetto Torinese (TO) (TO)

Torino, 08/07/2022

2l M“,'Q, e
O
pA

SQUALE >}
i

¥

T
(Ingegnere Matarazzo Pasqual )(%U MATARAZZO o

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Responsabile Unico del Procedimento Dibitonto Francesca)

Ingegnere Matarazzo Pasquale
Via dei Giardini n. 3

10023 Chieri (TO)

Tel.: 335.5949649 - Fax: 011.9414365
E-Mail: progetti@studioingmatarazzo.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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TABELLA ANALITICA GANTT

FASIDI LAVORO
FASE 1 - ALLESTIMENTO CANTIERE
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi

FASE 2 - RIMOZIONI IMPIANTI ESISTENTI
Rimozione di impianti esistenti
FASE 3 - IMPIANTO DI RISCALDAMENTO
Installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato)
Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti
Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico
Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas
Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circuiti termici
FASE 4 - IMPIANTO ELETTRICO
Realizzazione di impianto elettrico
Realizzazione della regolazione e della programmazione
FASE 5 - SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Smobilizzo del cantiere

LEGENDA:

Z = ZONA

Elenco delle Zone attribuite alle Fasi del Programma Lavori:
1) = EDIFICIO INTERO

2) = AREA ESTERNA

3) = CENTRALE TECNOLOGICA

I = IMPRESA
Elenco delle Imprese presenti nel Programma Lavori:

E <Nessuna impresa definita>

N N NN

W W wWw w w

m m m m

m m m m m

gg L gg C data Iniziale

—_ = =

gg C = DURATA, espressa in giorni naturali e consecutivi, per lo svolgimento della Fase di Lavoro

gg L = DURATA, espressa in giorni lavorativi, per lo svolgimento della Fase di Lavoro

—_ = =

22

N = = N

Tabella Analitica Gantt

01/09/2022
02/09/2022
03/09/2022
05/09/2022

06/09/2022

07/09/2022

10/09/2022
03/10/2022
05/10/2022
06/10/2022
07/10/2022

10/10/2022
12/10/2022

14/10/2022

data Finale

01/09/2022
02/09/2022
03/09/2022
05/09/2022

06/09/2022

09/09/2022

01/10/2022
04/10/2022
05/10/2022
06/10/2022
08/10/2022

11/10/2022
13/10/2022

15/10/2022
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Nome attivita Durata 29 Ago 22 05 Set 22 12 Set 22 19 Set 22 26 Set 22 03 Ott 22
30[31/01]02[03]04|05]06[07]0809[10]11[12]13[14[15[16[17]18[19]20(21[22[23]24|25[26 [27]28]29[30]01]02[03 [04[05]06]07 ]
FASE 1 - ALLESTIMENTO CANTIERE 5¢g ﬁﬁ
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 19
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere 19
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere 19
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere 19 E
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e 19
FASE 2 - RIMOZIONI IMPIANTI ESISTENTI 39 V—€
Rimozione di impianti esistenti 39
FASE 3 - IMPIANTO DI RISCALDAMENTO 25¢g v A |
Installazione della centrale termica per impianto termico (centi 19¢
Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli 29
Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico 19
Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-san 19
Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circt 29
FASE 4 - IMPIANTO ELETTRICO 49
Realizzazione di impianto elettrico 29
Realizzazione della regolazione e della programmazione 29
FASE 5 - SMOBILIZZO DEL CANTIERE 249
Smobilizzo del cantiere 29
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10 Ott 22 17 Ott 22 24 Oftt 22 31 Ott 22 7 Nov 22 14 Nov 22 21 Nov 22 28 Nov 22 05 Dic 22

0
08]09]10[11[12[13[14[15[16[17[18[19]20][21[22[2324[25]26[27[28[29]30(31[01[02[03[04[05]06]07[08[09[10[11[12[13]14[15[16]17[18]19]20[21]22[23[24[25[26 [27|28[29]30[01[02]03]04 05 [06]07[08]

v
v v
v v
2
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ALLEGATO "B"

Comune di Pecetto Torinese (TO)
Provincia di TO

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via
Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).

COMMITTENTE: Comune di Pecetto Torinese.

CANTIERE: Via Umberto I n. 3, Pecetto Torinese (TO) (TO)

Torino, 08/07/2022

P
PASQUALE
MATARAZZO

(Ingegnere Matarazzo Pasqua

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Responsabile Unico del Procedimento Dibitonto Francesca)

Ingegnere Matarazzo Pasquale
Via dei Giardini n. 3

10023 Chieri (TO)

Tel.: 335.5949649 - Fax: 011.9414365
E-Mail: progetti@studioingmatarazzo.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).
-Pag. 1



http://www.acca.it/valutazione-rischi

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).
-Pag. 2



ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19;

- D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81;

- L. 29 luglio 2015, n. 115;

- D.Lgs. 14 settembre 2015, n. 151;

- D.L. 30 dicembre 2015, n. 210 convertito con modificazioni dalla L. 25 febbraio 2016, n. 21;

- D.Lgs. 15 febbraio 2016, n. 39;

- D.Lgs. 1 agosto 2016, n. 159;

- D.L. 30 dicembre 2016, n. 244 convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2017, n. 19;

- D.L. 4 ottobre 2018, n. 113 convertito con modificazioni dalla L. 1 dicembre 2018, n. 132;

- D.Lgs. 19 febbraio 2019, n. 17,

- D.I. 02 maggio 2020;

- D.Lgs. 1 giugno 2020, n. 44;

- D.Lgs. 31 luglio 2020, n. 101;

- D.L. 7 ottobre 2020, n. 125 convertito con modificazioni dalla L. 27 novembre 2020, n. 159;

- D.L. 28 ottobre 2020, n. 137 convertito con modificazioni dalla L. 18 dicembre 2020, n. 176;

- D.I. 11 febbraio 2021.

Individuazione del criterio generale seqguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, ¢ stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata ¢ basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] ¢ la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
Molto probabile | 1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno, [P4]
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2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione,
3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) 1l pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,

Poco probabile | 2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]

3) 11 verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.

1) Non sono noti episodi gia verificati,

2) Il danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendenti,
3) 1l verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

Improbabile [P1]

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
. 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo .. . . . . . . [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.

Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

. . 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.

Significativo L. . . et [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Licve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili.

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili. [E1]

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] ¢ stimato quale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, ¢ la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si
puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile
[R] [P1]

Probabile
[P3]

Poco probabile
[P2]

Molto probabile
[P4]

Danno lieve
[E1]

Danno significativo
[E2]

Danno grave
[E3]

Danno gravissimo

Rischio basso
[P1]X[E1]=1

Rischio basso
[P1]X[E2]=2

Rischio moderato
[P1]X[E3]=3

Rischio moderato

Rischio moderato
[P3]X[E1]=3

Rischio basso
[P2]X[E1]=2

Rischio medio
[P3]X[E2]=6

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Rischio rilevante
[P3]1X[E3]=9

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio rilevante Rischio alto

Rischio moderato
[P4]X[E1]=4

Rischio rilevante
[P4]1X[E2]=8

Rischio alto
[P4]1X[E3]=12

Rischio alto

[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12 [P4]X[E4]=16

) i Entita del Danno

Sigla Attivita R
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

RT | Abitazioni

RS Rumore E1*P2=2

RS Polveri E1*P2=2

RS Caduta di materiali dall'alto o a livello E3*P2=6

- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -

OR | Viabilita principale di cantiere

RS Investimento E3*P1=3

OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

RS Elettrocuzione E4*P1=4
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Entita del Danno

Sigla Attivita N
Probabilita

OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

RS Elettrocuzione E4*P1=4

OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali

RS Investimento E4 *P1 =4

OR | Dislocazione degli impianti di cantiere

RS Elettrocuzione E4*P1=4

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

OR | Dislocazione delle zone di carico e scarico

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

OR | Zone di deposito attrezzature

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

OR | Zone di stoccaggio materiali

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

OR | Zone di stoccaggio dei rifiuti

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

OR | Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

- LAVORAZIONI E FASI -

LF | FASE 1 - ALLESTIMENTO CANTIERE

LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Ustioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operaio polivalente" [II livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e E) %P2 = 4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre E1l*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1

RS Ustioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operaio polivalente" [II livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e E2 %P2 = 4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Elettrocuzione E4*Pl1=4

RS Getti, schizzi El*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)
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) o Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita

LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P3=9

RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3

RS Ustioni E1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1

RS Elettrocuzione E3*P3=9

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

LF Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

LV Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P3=9

RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3

RS Ustioni E1*P1=1

RS Elettrocuzione E3*P3=9

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)

LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2

RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Ustioni E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RM Rumore per "Operaio polivalente" [II livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e E) %P2 = 4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Elettrocuzione E4*P1=4

RS Getti, schizzi El*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF | FASE 2 - RIMOZIONI IMPIANTI ESISTENTI

LF Rimozione di impianti esistenti (fase)
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Sigla

Attivita

Entita del Danno

Probabilita
LV Addetto alla rimozione di impianti
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei E3 * P3
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1l*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Rumore El*P1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", E3*pP3=9
WBV "Non presente"]
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 * P
RS Elettrocuzione E4 * P
RS Getti, schizzi El1*P
RS Incendi, esplosioni E3 * P
RS Investimento, ribaltamento E3 * P
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P
RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*p
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P
LF | FASE 3 - IMPIANTO DI RISCALDAMENTO
LF Installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato) (fase)
LV Addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P
AT Cannello per saldatura ossiacetilenica
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Radiazioni non ionizzanti E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P
RS Inalazione polveri, fibre E1*P
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P
RS Rumore E1*P
RS Vibrazioni E1*P
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3 * P
ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 6
RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3 * p3
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 * p3
presente"]
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 * P
RS Elettrocuzione E4 * P
RS Getti, schizzi E1*P
RS Incendi, esplosioni E3*P
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) o Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Realizzazione della rete di distribuzione e allacciamento degli impianti esistenti (fase)

LV Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Cannello per saldatura ossiacetilenica

RS Inalazione fumi, gas, vapori El*P1=1

RS Incendi, esplosioni El*P1=1

RS Radiazioni non ionizzanti El*Pl1=1

RS Rumore El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto El*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

RS Vibrazioni El1*P1=1

ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 = 16

RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [ livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

LF Coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico (fase)

LV Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

RS Vibrazioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

LF Realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas (fase)

LV Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Cannello per saldatura ossiacetilenica

RS Inalazione fumi, gas, vapori El*P1=1

RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
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) R Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita

RS Radiazioni non ionizzanti El1*P1=1

RS Rumore El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

RS Vibrazioni E1*P1=1

ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 = 16

RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2%P3 =6
presente"] -

LF Installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua nei circuiti termici (fase)

LV Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

RS Vibrazioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"] -

LF | FASE 4 - IMPIANTO ELETTRICO

LF Realizzazione di impianto elettrico (fase)

LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto El*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*pP1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Rumore El1*P1=1

RS Vibrazioni El*P1=1

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

LF Realizzazione della regolazione e della programmazione (fase)

LV Addetto alla regolazione e alla programmazione

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala doppia
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) R Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita

RS Caduta dall'alto El1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

RS Vibrazioni E1*P1=1

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

LF |FASE 5 - SMOBILIZZO DEL CANTIERE

LF Smobilizzo del cantiere (fase)

Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3=6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Ustioni E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RM Rumore per "Operaio polivalente" [II livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e E2 %P2 = 4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Elettrocuzione E4*P1=4

RS Getti, schizzi El1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] =
Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] =
Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] =
Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.0.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM]
= Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima
(freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] =
Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, 11, 111,
1V e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione - Documento guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con I’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni,

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- I’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre 1’emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 1’orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, l'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log » i 1gPilieat
jm1

100
dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Lacq.i ¢ il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore 1’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Lacq,i effettivo e del ppeak effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore auricolare,
a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi
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La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, ¢ stata fatta confrontando Laeq, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Livello effettivo all'orecchio Laeq
Maggiore di Lact

Tra Lacte Lact -5

Tra Lact-5 e Lact- 10

Tra Lact - 10 e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio Laeq
Maggiore di Lact

Tra Lact e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak
LAeq o ppeak maggiore di Lact
LAeq e ppeak minori di Lact

Rumori non impulsivi
Stima della protezione
Insufficiente
Accettabile
Buona
Accettabile
Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" )
Stima della protezione

Insufficiente

Accettabile/Buona

Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Stima della protezione
DPI-u non adeguato
DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’¢ 1’obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica ¢ quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima

della protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile" (Laeq
minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati ¢
realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN ISO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si ¢ utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 TIEC 651, IEC 804 ¢ IEC 61672-1

La strumentazione ¢ costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe I , digitale, conforme a: IEC 651,
acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova
banca dati del C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione ¢
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
termico
2) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
al cantiere
3) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
impianto idrico-sanitario e del gas
4) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
terminali per impianto termico
5) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
del cantiere
6) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
7) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
8) Addetto alla regolazione e alla programmazione "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
9) Addetto alla rimozione di impianti "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
10) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
11) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
cantiere
12) Addetto all'installazione della centrale termica per "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
impianto termico (centralizzato)
13) Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
dell'acqua
14) Addetto allo smobilizzo del cantiere "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
15) Autocarro con gru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
16) Autocarro con gru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,

i seguenti dati:

- itempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico zﬁqﬁ;ﬁl;\,{l - Rumore per "Operaio comune
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente"
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e  SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
del gas (impianti)"
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
termico (impianti)"
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere SCHEDA '\f.'3 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere SCHEDA '\f.'3 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico SCHEDA '\f.'4 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)
. . SCHEDA N.4 - Rumore per "Elettricista (ciclo
Addetto alla regolazione e alla programmazione "
completo)

Addetto alla rimozione di impianti SCHEDA N.5 - Run_19re _p'f'sr Operaio comune
polivalente (demolizioni)

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente”

impianti fissi

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente"
Addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
(centralizzato) (impianti)"

Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua ﬁ%ﬁ;’il;\ll - Rumore per "Operaio comune
Addetto allo smobilizzo del cantiere SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente"
Autocarro con gru SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autocarro"”
Autocarro con gru SCHEDA N.7 - Rumore per "Operatore autocarro"”

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune (impianti)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq mp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B | APV
T[%] P( ) - { if Efficacia DPI-u anda dottava o
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 @ 1k @ 2k | 4k 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]
15.0 104.5 NO 78.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
122.5 [B] 122.5 - - - - - - - 35.0 - - -
Lex 97.0
Lex(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico; Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto
idrico-sanitario e del gas; Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico; Addetto all'installazione
della centrale termica per impianto termico (centralizzato); Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B | APV
T[%] *) ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava -
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 1 250 500 @ 1k 2k 4k 8k
1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
95.0 84.0 NO 75.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 12.0 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 i -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 84.0
Lex(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Addetto allo smobilizzo del
cantiere.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B | APV
% & ; { if Efficacia DPI-u anda dottava o
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 125 1 250 500 @1k | 2k @ 4k 8k
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)
15.0 97.0 NO 88.0 Insufficiente Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0  [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)
15.0 87.0 NO 78.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0  [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)
25.0 80.0 NO 80.0 i -
100.0  [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)
40.0 64.0 NO 64.0 i -
100.0  [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 i -
‘ 100.0  [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
LEX(effettivo) 82.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere.
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B | APV
T[%] P( ) ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava Clww e
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 1 250 500 @ 1k | 2k | 4k | 8k

SCHEDA N.4 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A |
o6y | B . ( if Efficacia DPI-u Panda dottava APV T
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB() 125 1 250 500 @ 1k 2k | 4k | 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]
15.0 104.5 NO 78.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
122.5 [B] 122.5 - - - - - - - 35.0 - - -
Lex 97.0
LEX(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico; Addetto alla regolazione e alla programmazione.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A |
o] | A . ( if Efficacia DPI-u Panda dottava APV N
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 125 1 250 500 @ 1k | 2k | 4k 8k
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-TO-1253-1-RPR-11]
30.0 104.6 NO 78.4 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
125.8 [B] 125.8 - - - - - - - 350 - - -
Lex 100.0
LEex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di impianti.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autocarro"
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Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

LA,eq Im LA,eq eff.
dB(A) P dB(A) -
T[%] Efficacia DPI-u
peak Orig Ppeak eff.
dB(C) ' dB(C)
1) Utilizzo autocarro (B36)
78.0 NO 78.0
85.0 -
0.0 [B] 0.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 64.0 NO 64.0 i
0.0 [B] 0.0
3) Fisiologico (A315)
50 64.0 NO 64.0 i
0.0 [B] 0.0
Lex 78.0
LEex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro con gru.

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
125 | 250 500 @ 1k @ 2k | 4k 8k L M H | SAR

SCHEDA N.7 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

LA,eq Imp LA,eq eff.
B(A ’ B(A
T[%] dB(A) dB(A) Efficacia DPI-u
peak Ori Ppeak eff.
dBC) 9 dB(C)
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0
85.0 -
100.0 [B] 100.0
Lex 78.0
LEex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione:

Mansioni:
Autocarro con gru.

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
125 1 250 500 @ 1k 2k | 4k 8k L M H | SAR

80 dB(A) e 135 dB(C)".
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, 11, 111,
1V e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore ¢ 1’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di cui &
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, 1’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico degli
arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seqguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

11 procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

11 tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche 1'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
¢ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per 1'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
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superi 2,5 m/s?; se tale livello € inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s?; se tale livello € inferiore o pari a 0,5 m/s?,
occorre indicarlo; ¢) l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire
dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle informazioni fornite dai produttori,
utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, comprensivo dell'incertezza
estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o 1'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se 1 valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualora 1 valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita alla nuova
direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di successive misure di
controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di incertezza
esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dellISPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pitt comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si ¢
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.
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A(3) = b g (Tt

dove:
AW o = (8 +ady +ang

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

i 12
AfE) = LZMEI@I
=l

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
A(8); = () g 1Ty 2

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale ¢ il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

Al = max (140 ag, 140 ag ag, )
secondo la formula di seguito riportata:
AB) = AWy (T

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

i 12
AfB) = LZMS:'EI
jm]

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
A8l = AWl (T 2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
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RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Mansione

1) Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto

termico

2) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di

impianto idrico-sanitario e del gas

3) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e

terminali per impianto termico

4) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra

del cantiere
5) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico

6) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

7) Addetto alla regolazione e alla programmazione
8) Addetto alla rimozione di impianti

9) Addetto all'installazione della centrale termica per

impianto termico (centralizzato)

10) Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento

dell'acqua
11) Autocarro con gru
12) Autocarro con gru

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni

mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Mansione

Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune

(impianti)"

Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e | SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune

del gas (impianti)"

Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune

termico (impianti)"

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere SCHEDA NZ - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere SCHEDA '\f.'z - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico SCHEDA NZ - Vibrazion! per "Eletiridista (dclo
completo)

Addetto alla regolazione e alla programmazione SCHEDA '\f.'z - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)

Addetto alla rimozione di impianti

Addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico

(centralizzato)

Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua

Autocarro con gru

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
(impianti)"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
(impianti)"

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"”
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Autocarro con gru SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"”

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - : - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto alla coibentazione delle tubazioni dell'impianto termico; Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto
idrico-sanitario e del gas; Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto termico; Addetto all'installazione
della centrale termica per impianto termico (centralizzato); Addetto all'installazione di dispositivi per il trattamento dell'acqua.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di L )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s’]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico; Addetto alla
realizzazione di impianto elettrico di cantiere; Addetto alla regolazione e alla programmazione.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di L )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di L )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla rimozione di impianti.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di L )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s’]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro con gru; Autocarro con gru.

Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).
-Pag. 23



ANALISI E VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
OPERAZIONI DI SALDATURA

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e conformemente agli indirizzi

operativi del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, 11, I1I,
1V e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Premessa

Secondo l'art. 216 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, nell'ambito della valutazione dei rischi il "datore di lavoro valuta e, quando
necessario, misura e/o calcola i livelli delle radiazioni ottiche a cui possono essere esposti i lavoratori".

Essendo le misure strumentali generalmente costose sia in termini economici che di tempo, ¢ da preferire, quando possibile, la
valutazione dei rischi che non richieda misurazioni.

Nel caso delle operazioni di saldatura ¢ noto che, per qualsiasi tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio ecc) e per
qualsiasi tipo di supporto, i tempi per i quali si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano essere dell'ordine
dei secondi.

Pur essendo il rischio estremamente elevato, l'effettuazione delle misure e la determinazione esatta dei tempi di esposizione ¢ del
tutto superflua per i lavoratori. Pertanto, al fine di proteggere i lavoratori dai rischi che possono provocare danni agli occhi e al viso,
non essendo possibile in alcun modo provvedere a eliminare o ridurre le radiazioni ottiche emesse durante le operazioni di saldatura
si ¢ provveduto ad adottare i dispositivi di protezione degli occhi e del viso piu efficaci per contrastare i tipi di rischio presenti.

Tecniche di saldatura

La saldatura ¢ un processo utilizzato per unire due parti metalliche riscaldate localmente, che costituiscono il metallo base, con o
senza aggiunta di altro metallo che rappresenta il metallo d’apporto, fuso tra i lembi da unire.

La saldatura si dice eterogena quando viene fuso il solo materiale d’apporto, che necessariamente deve avere un punto di fusione
inferiore e quindi una composizione diversa da quella dei pezzi da saldare; ¢ il caso della brasatura in tutte le sue varianti.

La saldatura autogena prevede invece la fusione sia del metallo base che di quello d’apporto, che quindi devono avere simile
composizione, o la fusione dei soli lembi da saldare accostati mediante pressione; si tratta delle ben note saldature a gas o ad arco
elettrico.

Saldobrasatura

Nella saldo-brasatura i pezzi di metallo da saldare non partecipano attivamente fondendo al processo da saldatura; 1’unione dei pezzi
metallici si realizza unicamente per la fusione del metallo d’apporto che viene colato tra i lembi da saldare. Per questo motivo il
metallo d’apporto ha un punto di fusione inferiore e quindi composizione diversa rispetto al metallo base. E’ necessario avere
evidentemente una zona di sovrapposizione abbastanza ampia poiché la resistenza meccanica del materiale d’apporto € molto bassa.
La lega generalmente utilizzata ¢ un ottone (lega rame-zinco), addizionata con silicio o nichel, con punto di fusione attorno ai 900°C.
Le modalita esecutive sono simili a quelle della saldatura autogena (fiamma ossiacetilenica); sono tipiche della brasatura la
differenza fra metallo base e metallo d’apporto nonché la loro unione che avviene per bagnatura che consiste nello spandersi di un
liquido (metallo d’apporto fuso) su una superficie solida (metallo base).

Brasatura

La brasatura ¢ effettuata disponendo il metallo base in modo che fra le parti da unire resti uno spazio tale da permettere il
riempimento del giunto ed ottenere un’unione per bagnatura e capillarita.

A seconda del minore o maggiore punto di fusione del metallo d’apporto, la brasatura si distingue in dolce e forte. La brasatura dolce
utilizza materiali d’apporto con temperatura di fusione < 450°C; i materiali d’apporto tipici sono leghe stagno/piombo. L’adesione
che si verifica ¢ piuttosto debole ed il giunto non ¢ particolarmente resistente. Gli impieghi tipici riguardano elettronica, scatolame
ecc. La brasatura forte utilizza materiali d’apporto con temperatura di fusione > 450°C; i materiali d’apporto tipici sono leghe
rame/zinco, argento/rame. L’adesione che si verifica ¢ maggiore ed il giunto ¢ piu resistente della brasatura dolce.

Saldatura a gas

Alcune tecniche di saldatura utilizzano la combustione di un gas per fondere un metallo. I gas utilizzati possono essere miscele di
ossigeno con idrogeno o metano, propano oppure acetilene.

Saldatura a fiamma ossiacetilenica

La piu diffusa tra le saldature a gas utilizza una miscela di ossigeno ed acetilene, contenuti in bombole separate, che alimentano
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contemporaneamente una torcia, ed escono dall’ugello terminale dove tale miscela viene accesa. Tale miscela € quella che sviluppa la
maggior quantita di calore infatti la temperatura massima raggiungibile ¢ dell’ordine dei 3000 °C e puo essere quindi utilizzata anche
per la saldatura degli acciai.

Saldatura ossidrica
E’ generata da una fiamma ottenuta dalla combustione dell’ossigeno con 1’idrogeno. La temperatura della fiamma (2500°C) ¢
sostanzialmente piu bassa di quella di una fiamma ossiacetilenica e di conseguenza tale procedimento viene impiegato per la

saldatura di metalli a basso punto di fusione, ad esempio alluminio, piombo e magnesio.

Saldatura elettrica

I1 calore necessario per la fusione del metallo € prodotto da un arco elettrico che si instaura tra 1’elettrodo e i pezzi del metallo da
saldare, raggiungendo temperature variabili tra 4000-6000 °C.

Saldatura ad arco con elettrodo fusibile (MMA)

L’arco elettrico scocca tra 1’elettrodo, che ¢ costituito da una bacchetta metallica rigida di lunghezza tra i 30 e 40 cm, ¢ il giunto da
saldare. L’elettrodo fonde costituendo il materiale d’apporto; il materiale di rivestimento dell'elettrodo, invece, fondendo crea
un’area protettiva che circonda il bagno di saldatura (saldatura con elettrodo rivestito).

L’operazione impegna quindi un solo arto permettendo all'altro di impugnare il dispositivo di protezione individuale (schermo
facciale) o altro utensile.

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo fusibile (MIG/MAG)

In questo caso ’elettrodo fusibile ¢ un filo continuo non rivestito, erogato da una pistola mediante apposito sistema di trascinamento
al quale viene imposta una velocita regolare tale da compensare la fusione del filo stesso e quindi mantenere costante la lunghezza
dell’arco; contemporaneamente, viene fornito un gas protettivo che fuoriesce dalla pistola insieme al filo (elettrodo) metallico. I gas
impiegati, in genere inerti, sono argon o elio (MIG: Metal Inert Gas), che possono essere miscelati con CO; dando origine ad un
composto attivo che ha la capacita, ad esempio nella saldatura di alcuni acciai, di aumentare la penetrazione e la velocita di saldatura,
oltre ad essere piu economico (MAG: Metal Active Gas).

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo non fusibile (TIG)

L’arco elettrico scocca tra un elettrodo di tungsteno, che non si consuma durante la saldatura, e il pezzo da saldare (TIG: Tungsten
Inert Gas). L’area di saldatura viene protetta da un flusso di gas inerte (argon e elio) in modo da evitare il contatto tra il metallo fuso
e I’aria. La saldatura puo essere effettuata semplicemente fondendo il metallo base, senza metallo d’apporto, il quale se necessario
viene aggiunto separatamente sotto forma di bacchetta. In questo caso I’operazione impegna entrambi gli arti per impugnare elettrodo
e bacchetta.

Saldatura al plasma

E simile alla TIG con la differenza che ’elettrodo di tungsteno pieno ¢ inserito in una torcia, creando cosi un vano che racchiude
I’arco elettrico e dove viene iniettato il gas inerte. Innescando 1’arco elettrico su questa colonna di gas si causa la sua parziale
ionizzazione e, costringendo 1’arco all'interno dell'orifizio, si ha un forte aumento della parte ionizzata trasformando il gas in plasma.
Il risultato finale ¢ una temperatura dell’arco piu elevata (fino a 10000 °C) a fronte di una sorgente di calore piu piccola.

Si tratta di una tecnica prevalentemente automatica, utilizzata anche per piccoli spessori.

Criteri di scelta dei DPI

Per i rischi per gli occhi e il viso da radiazioni riscontrabili in ambiente di lavoro, le norme tecniche di riferimento sono quelle di

seguito riportate:

- UNI EN 166:2004 "Protezione personale dagli occhi - Specifiche"

- UNI EN 167:2003  "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova ottici"

- UNI EN 168:2003  "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova non ottici"

- UNIEN 169:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri per saldatura e tecniche connesse - Requisiti di trasmissione e
utilizzazioni raccomandate"

- UNI EN 170:2003  "Protezione personale degli occhi - Filtri ultravioletti - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate"

- UNI EN 171:2003  "Protezione personale degli occhi - Filtri infrarossi - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate"

- UNIEN 172:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri solari per uso industriale"

- UNIEN 175:1999 "Protezione personale degli occhi — Equipaggiamenti di protezione degli occhi e del viso durante la
saldatura e i procedimenti connessi"

- UNI EN 207:2004 "Protezione personale degli occhi - Filtri e protettori dell'occhio contro radiazioni laser (protettori
dell’occhio per laser)"

- UNI EN 208:2004 "Protezione personale degli occhi - Protettori dell'occhio per i lavori di regolazione sui laser e sistemi
laser (protettori dell’occhio per regolazione laser)"
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- UNI EN 379:2004 "Protezione personale degli occhi — Filtri automatici per saldatura"
- UNI10912:2000 "Dispositivi di protezione individuale - Guida per la selezione, I'uso e la manutenzione dei dispositivi di
protezione degli occhi e del viso per attivita lavorative."

In particolare, i dispositivi di protezione utilizzati nelle operazioni di saldatura sono schermi (ripari facciali) e maschere (entrambi

rispondenti a specifici requisiti di adattabilita, sicurezza ed ergonomicita), con filtri a graduazione singola, a numero di scala doppio

o commutabile (quest'ultimo per es. a cristalli liquidi).

I filtri per i processi di saldatura devono fornire protezione sia da raggi ultravioletti che infrarossi che da radiazioni visibili. Il

numero di scala dei filtri destinati a proteggere i lavoratori dall’esposizione alle radiazioni durante le operazioni di saldatura e

tecniche simili & formato solo dal numero di graduazione corrispondente al filtro (manca il numero di codice, che invece ¢ presente

invece negli altri filtri per le radiazioni ottiche artificiali). In funzione del fattore di trasmissione dei filtri, la norma UNI EN 169

prevede 19 numeri di graduazione.

Per individuare il corretto numero di scala dei filtri, € necessario considerare prioritariamente:

- per la saldatura a gas, saldo-brasatura e ossitaglio: la portata di gas ai cannelli;

- per la saldatura ad arco, il taglio ad arco e al plasma jet: I’intensita della corrente.

Ulteriori fattori da tenere in considerazione sono:

- la distanza dell’operatore rispetto all'arco o alla flamma; se I’operatore ¢ molto vicino puo essere necessario una graduazione
maggiore;

- I’illuminazione locale dell’ambiente di lavoro;

- le caratteristiche individuali.

Tra la saldatura a gas e quella ad arco vi sono, inoltre, differenti livelli di esposizione al calore: con la prima si raggiungono

temperature della fiamma che vanno dai 2500 °C ai 3000 °C circa, mentre con la seconda si va dai 3000 °C ai 6000 °C fino ai 10.000

°C tipici della saldatura al plasma.

Per aiutare la scelta del livello protettivo, la norma tecnica riporta alcune indicazioni sul numero di scala da utilizzarsi e di seguito

riportate.

Esse si basano su condizioni medie di lavoro dove la distanza dell’occhio del saldatore dal metallo fuso ¢ di circa 50 cm e

I’illuminazione media dell’ambiente di lavoro ¢ di circa 100 lux.
Tanto ¢ maggiore il numero di scala tanto superiore ¢ il livello di protezione dalle radiazioni che si formano durante le operazioni di
saldatura e tecniche connesse.

Saldatura a gas

Saldatura a gas e saldo-brasatura

Numeri di scala per saldatura a gas e saldo-brasatura

Lavoro Portata di acetilene in litri all'ora [q]
q<=70 70 < q <= 200 200 < q <= 800 q > 800
Saldatura a gas e 4 5 6 7

saldo-brasatura

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Ossitaglio
Numeri di scala per I'ossitaglio
Lavoro Portata di ossigeno in litri all'ora [q]
900 <= q < 2000 2000 < q <= 4000 4000 < q <= 8000
Ossitaglio 5 6 7

Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)
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Saldatura ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Elettrodi rivestiti"”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Elettrodi rivestiti"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 | 40 60 | 70 | 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "MAG"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MAG"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 | 40 60 70 | 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "TIG"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "TIG"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 | 40 60 | 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
- 8 9 10 11 12 13
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "MIG con metalli pesanti”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MIG con metalli pesanti"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 | 40 60 | 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
9 10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "MIG con leghe leggere"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MIG con leghe leggere"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
10 11 12 13 14
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Taglio ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Taglio aria-arco"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Taglio aria-arco"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
10 11 12 13 14 15
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "Taglio plasma-jet"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Taglio plasma-jet"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 | 40 60 70 | 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
--- 9 10 11 12 13 ---
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)

Saldatura ad arco - Processo "Taglio ad arco al microplasma"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Saldatura ad arco al microplasma"
Corrente [A]
1,5 6 10 15 30 | 40 60 70 | 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
-4 5 6 7 8 9 10 11 12
Fonte: Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014)
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
OPERAZIONI DI SALDATURA

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a radiazioni ottiche artificiali per
operazioni di saldatura.

Si precisa che nel caso delle operazioni di saldatura, per qualsiasi tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio ecc) e per

qualsiasi tipo di supporto, i tempi per cui si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano dell'ordine dei secondi
per cui il rischio € estremamente elevato.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di Rischio alto per la salute.
impianto idrico-sanitario e del gas
2) Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e Rischio alto per la salute.
terminali per impianto termico
3) Addetto all'installazione della centrale termica per Rischio alto per la salute.

impianto termico (centralizzato)

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
OPERAZIONI DI SALDATURA

Le seguenti schede di valutazione delle radiazioni ottiche artificiali per operazioni di saldatura riportano l'esito della valutazione
eseguita per singola attivita lavorativa con l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio, la relativa fascia di
esposizione e il dispositivo di protezione individuale piu adatto.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, agli ulteriori dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e  SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas
del gas (acetilene)"
Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione e terminali per impianto SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas
termico (acetilene)"
Addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas
(centralizzato) (acetilene)"

SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)"

Lesioni localizzate agli occhi durante le lavorazioni di saldatura, taglio termico e altre attivita che comportano emissione di
radiazioni ottiche artificiali.

Sorgente di rischio

Tipo Portata di acetilene Portata di ossigeno Corrente Numero di scala
[I/h] [I/h] [A] [Filtro]
1) Saldatura [Saldatura a gas (acetilene)]
Saldatura a gas inferiore a 70 I/h - - 4

Fascia di appartenenza:
Rischio alto per la salute.
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Sorgente di rischio
Tipo Portata di acetilene Portata di ossigeno Corrente Numero di scala
[I/h] [I/h] [A] [Filtro]
Mansioni:

Addetto alla realizzazione della rete di distribuzione di impianto idrico-sanitario e del gas; Addetto alla realizzazione della rete di
distribuzione e terminali per impianto termico; Addetto all'installazione della centrale termica per impianto termico (centralizzato).

Torino, 08/07/2022

PASQUALE
MATARAZZO ©
n° 7455 S

W) O
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/O&o x O\,\\
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ALLEGATO "C"

Comune di Pecetto Torinese (TO)
Provincia di TO

STIMA DEI COSTI
DELLA SICUREZZA

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Lavori di efficientamento energetico del Palazzo Comunale ubicato in Via
Umberto I n. 3 _ 10020 Pecetto Torinese (TO).

COMMITTENTE: Comune di Pecetto Torinese.

CANTIERE: Via Umberto I n. 3, Pecetto Torinese (TO) (TO)

Torino, 08/07/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA ¢\
P Q\l!
PASQUALE 5

(Ingegnere Matarazzo Pasquale US U

S " MATARAZZO ©

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Responsabile Unico del Procedimento Dibitonto Francesca)

Ingegnere Matarazzo Pasquale
Via dei Giardini n. 3

10023 Chieri (TO)

Tel.: 335.5949649 - Fax: 011.9414365
E-Mail: progetti@studioingmatarazzo.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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http://www.acca.it/software-piani-sicurezza
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

RIPORTO

1
28.A05.D05.0
15

2
28.A05.D25.0
05

3
28.A05.E10.0
05

LAVORI A CORPO

NUCLEO ABITATIVO per servizi di cantiere.
Prefabbricato  monoblocco ad uso ufficio,
spogliatoio e servizi di cantiere. Caratteristiche:
Struttura di acciaio, parete perimetrale realizzata
con pannello sandwich, dello spessore minimo di 40
mm, composto da lamiera preverniciata esterna ed
interna e coibentazione di poliuretano espanso
autoestinguente, divisioni interne realizzate come le
perimetrali,pareti pavimento realizzato con pannelli
in agglomerato di legno truciolare idrofugo di
spessore mm 19, piano di calpestio in piastrelle di
PVC, classe 1 di reazione al fuoco, copertura
realizzata con lamiera zincata con calatoi a
scomparsa nei quattro angoli, serramenti in
alluminio preverniciato, vetri semidoppi, porta
d'ingresso completa di maniglie e/o maniglione
antipanico, impianto elettrico a norma di legge da
certificare. Sono compresi: l'uso per la durata delle
fasi di lavoro che lo richiedono al fine di garantire la
sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il montaggio e lo
smontaggio anche quando, per motivi legati alla
sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono
ripetute piu volte durante il corso dei lavori a seguito
della evoluzione dei medesimi; il documento che
indica le istruzioni per l'uso e la manutenzione; i
controlli periodici e il registro di manutenzione
programmata; il trasporto presso il cantiere; la
preparazione della base di appoggio; i collegamenti
necessari (elettricita, impianto di terra acqua, gas,
ecc) quando previsti; l'uso dell'autogru per la
movimentazione e la collocazione nell'area
predefinita e per lallontanamento a fine opera.
Arredamento minimo: armadi, tavoli e sedie
Dimensioni esterne massime m 2,40 x 5,00 x 2,50
circa (modello base) - Costo primo mese o frazione
di mese

SOMMANO cad

BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri edili, in
materiale plastico, con superfici interne ed esterne
facilmente lavabili, con funzionamento non elettrico,
dotato di un WC alla turca ed un lavabo, completo
di serbatoio di raccolta delle acque nere della
capacita di almeno 200 I, di serbatoio di accumulo
dell'acqua per il lavabo e per lo scarico della
capacita di almeno 50 I, e di connessioni idrauliche
acque chiare e scure. Dimensioni orientative 120 x
120 x 240 cm. Il WC dovra avere una copertura
costituita da materiale che permetta una corretta
illuminazione interna, senza dover predisporre un
impianto elettrico. Compreso trasporto, montaggio,
smontaggio, preparazione  della base e
manutenzione espostamento durante le lavorazioni.
nolo primo mese o frazione di mese

SOMMANO cad

RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
prefabbricati di rete metallica e montanti tubolari
zincati con altezza minima di 2,00 m, posati su
idonei supporti in calcestruzzo, compreso
montaggio in opera e successiva rimozione. Nolo
calcolato sullo sviluppo lineare nolo per il primo
mese

2,00

32,00

A RIPORTARE

IMPORTI
Quantita
unitario TOTALE

2,00

2,00 412,72 825,44

2,00

2,00 179,11 358,22
64,00
64,00 1°183,66
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

64,00

1183,66

4
28.A05.E05.0
20

5
28.A15.A05.0
05

6
28.A05.E25.0
05

7
28.A20.F20.0
05

SOMMANO m

RECINZIONE perimetrale di protezione in rete
estrusa in polietilene ad alta densita HDPE peso
240 g/m2, di vari colori a maglia ovoidale, resistente
ai raggi ultravioletti, indeformabile, fornita e posta in
opera mediante appositi paletti di sostegno in ferro
zincato fissati nel terreno a distanza di 1 m. Sono
compresi: l'uso per la durata dei lavori; il tondo di
ferro, l'infissione nel terreno per almeno 70 cm dello
stesso; le tre legature per ognuno; il filo zincato
posto alla base, in mezzeria ed in sommita, passato
sulle maglie della rete al fine di garantirne, nel
tempo, la stabilita e la funzione; la manutenzione
per tutto il periodo di durata dei lavori, sostituendo,
o riparando le parti non piu idonee; lo
smantellamento, I'accatastamento e
l'allontanamento a fine opera. altezza 2,00 m

SOMMANO m

IMPIANTO DI TERRA per CANTIERE PICCOLO (6
kW) - apparecchi utilizzatori ipotizzati: betoniera,
sega circolare, puliscitavole, piegaferri, macchina
per intonaco premiscelato e apparecchi portatili,
costituito da conduttore di terra in rame isolato
direttamente interrato da 16 mm? e n. 1 picchetti di
acciaio zincato da 1,50 m. temporaneo per la durata
del cantiere

SOMMANO cad

NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone
di lavoro, percorsi obbligati, aree inaccessibili, cigli
di scavi, ecc, di colore bianco/rosso, fornito e posto
in opera. Sono compresi: l'uso per la durata delle
fasi che prevedono l'impiego del nastro; la fornitura
degli spezzoni di ferro dell'altezza di 120 cm di cui
almeno cm 20 da infiggere nel terreno, a cui
ancorare il nastro; la manutenzione per tutto il
periodo di durata della fase di riferimento,
sostituendo o riparando le parti non piu idonee;
'accatastamento e l'allontanamento a fine fase di
lavoro. E' inoltre compreso quanto altro occorre per
l'utilizzo temporaneo del nastro segnaletico.
misurato a metro lineare posto in opera

SOMMANO m

INTEGRAZIONE al contenuto della CASSETTA di
PRONTO SOCCORSO, consistente in specifico
dispositivo munito di apposito auto-iniettore (kit
salvavita), contenente una dose standard di
adrenalina che pud essere conservata a
temperatura ambiente, da utilizzarsi in caso di
manifestazione dei sintomi di shock anafilattico
provocato da puntura di insetto imenottero (api,
vespe, calabroni) o da esposizione a pollini
(contatto, ingestione o inalazione). 1 dose standard
di adrenalina

SOMMANO cad

30,00

50,00

64,00

30,00

30,00

1,00

1,00

50,00

50,00

1,00

1,00

3,67

7,48

151,55

0,36

82,67

234,88

224,40

151,55

18,00

82,67

A RIPORTARE

1°895,16
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

1°895,16

8
28.A20.H05.0
05

9
28.A20.A05.0
10

10
28.A20.A05.0
15

ESTINTORE PORTATILE a polvere chimica
omologato D.M. 7 gennaio 2005 e UNI EN 3-7,
montato a parete con idonea staffa e corredato di
cartello di segnalazione. Nel prezzo si intendono
compresi e compensati gli oneri per il nolo, il carico,
lo scarico ed ogni genere di trasporto, gli accessori
di fissaggio, la manutenzione periodica, il ritiro a
fine lavori e quanto altro necessario per dare |l
mezzo antincendio in efficienza per tutta la durata
del cantiere. Estintore a polvere 34A233BC da 6 kg.

SOMMANO cad

CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla
normativa vigente, di qualsiasi genere, per
prevenzione incendi ed infortuni. Posa e nolo per
una durata massima di 2 anni. di dimensione media
(fino a 50x50 cm)

SOMMANO cad

CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla
normativa vigente, di qualsiasi genere, per
prevenzione incendi ed infortuni. Posa e nolo per
una durata massima di 2 anni. di dimensione
grande (fino a 70x70 cm)
Cartello cantiere

SOMMANO cad

Parziale LAVORI A CORPO euro

TOTALE euro

Torino, 08/07/2022

Il Tecnico
Ing. Pasquale MATARAZZO

-
PASQUAL >

t{ﬂ e e o
S MATARAZZO- D
\ o n°74555 a7

1,00

1,00

5,00

5,00

1,00

1,00

13,96

11,03

13,32

1°977,59

13,96

55,15

13,32

1°977,59

A RIPORTARE
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